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สถาบันวิจัยสมุนไพร มีภารกิจหลักในการศึกษา วิเคราะห์ วิจัย 
พัฒนาองค์ความรู้ เทคโนโลยีทางห้องปฏิบัติการด้านสมุนไพร พัฒนา
วิธีการตรวจวิเคราะห์คุณภาพวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร เพ่ือ
ก าหนดมาตรฐานสมุนไพร เภสัชต ารับ และเป็นห้องปฏิบัติการอ้างอิง
ด้านสมุนไพร ซึ่งเป็นหน่วยงานของรัฐแห่งเดียวในประเทศไทยที่มี
ภารกิจหลักดังกล่าว  

ในปีงบประมาณ 2564 สถาบันวิจัยสมุนไพร ได้ด าเนินการด้านวิจัย 
และวิเคราะห์ตัวอย่างสมุนไพร เพ่ือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพร และ
นวัตกรรม เพ่ือประโยชน์ในการคุ้มครองผู้บริโภค การจัดท ามาตรฐาน
คุณภาพสมุนไพรไทยในต ารายาจากสมุนไพรไทย (Thai Herbal 
Pharmacopoeia)  แ ล ะก า รถ่ า ยทอด เทค โน โ ลยี ด้ า นสมุ น ไพร                          
ให้ห้องปฏิบัติการเครือข่าย  ห้องปฏิบัติการภาครัฐ  และเอกชน โดย
ด าเนินการพัฒนาระบบบริหารงานคุณภาพ ISO 9001:2015, ระบบ
คุณภาพห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน   ISO/IEC 17025:2017,  ระบบ
มาตรฐาน OECD GLP, ระบบจัดการคุณภาพการปฎิบัติทางการเกษตร   
ที่ดี (GAP) และระบบบริหารความมั่นคงปลอดภัยสารสนเทศ (ISMS)  

อีกทั้งสถาบันฯ มีความมุ่งมั่นพัฒนางานให้เกิดนวัตกรรม น าองค์
ความรู้ที่ได้มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับประชาชนในด้านสุขภาพอย่าง
ยั่งยืน 

 
 

                 นางศิริวรรณ  ชัยสมบูรณ์พันธ ์
                ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยสมุนไพร 

สารจากผู้อำนวยการ 
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  สารบัญ 
Content 

04 

07 

 08 

05 โครงสร้างผู้บริหาร 

06 วิสัยทัศน์ พันธกิจ 

เป้าประสงค ์ประเด็นยุทธศาสตร์ 

ค่านิยมร่วม/วฒันธรรม  

ประวัติความเป็นมา 

11 อัตรากำลัง 

 09 คุณธรรม อัตลักษณ์ แนวคิด 

 10 โครงสร้างหน่วยงาน 
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12 งบประมาณ 

13 บทบาทหน้าท่ีตามโครงสร้าง 

23 งานวิจัยและพัฒนา  

 57 การธำรงรักษาระบบคุณภาพ  

63 งานบริการตรวจวิเคราะห ์ 

66 เผยแพร่ประชาสมัพันธ ์ 

73 การพัฒนาบุคลากร  

81 เผยแพรง่านวิจัย และงานวิชาการ 

95 ภาพกิจกรรม 

สารบัญ 
Content 
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ศกึษาวจิยัและพฒันา ดา้นสมนุไพรอยา่งครบวงจร 

เพือ่ใหไ้ดอ้งค์ความรู ้เทคโนโลย ีและนวตักรรม 

พฒันาระบบการรบัรองคณุภาพสมนุไพรใหม้มีาตรฐาน 

พฒันาคณุภาพหอ้งปฏิบตักิารตามมาตรฐานสากล 

ยกระดับองค์กรสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้ 

สถาบันวิจัยสมุนไพรเป็นองค์กรที่เป็นเลิศ 

ด้านการวิจัยและรับรองคุณภาพสมุนไพร 

ของประเทศ 
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นิยมร่วม 

พัฒนาสุขภาวะของประชาชนดว้ยสมนุไพร 

บนฐานความเชื่อมั่นตามหลักการทาง

วิทยาศาสตร์  มุ่ งสู่ ความยั่ งยืนด้ าน

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 

1 

2 

3 

4 พัฒนาระบบบรหิารจดัการภายในองคก์าร  

เสรมิสรา้งความเขม้แขง็ในการวจิยัและพัฒนานวตักรรม

ดา้นสมนุไพร  

พัฒนาศกัยภาพดา้นประเมนิความเสีย่งและสือ่สาร

ความเสีย่ง  

พัฒนาศกัยภาพหอ้งปฏบิตักิารใหไ้ดม้าตรฐานสากล 
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Moral 
คุณธรรม โปรง่ใส 

Principal 
ยดึมั่นในหลกั

วิชาการ 

Innovation 
สรา้งสรรค์

นวตักรรม 

Responsibility 

มีความรบัผดิชอบ 
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T 
Team work   ท างานเป็นทมี 

 รว่มมอื รว่มใจ ในการปฏบิตังิานใหบ้รรลผุลส าเรจ็เพ่ือประโยชน ์

ของประชาชนและประเทศ 

E Excellent Resource ทรพัยากรเป็นเลศิ 

 มทีรพัยากรเพียงพอและทนัสมยัในการด าเนนิงาน 

A Actual Use of Works ผลงานใชไ้ดจ้รงิ 

 ผลงานสามารถน าไปใชไ้ดเ้กดิประโยชนอ์ยา่งแทจ้รงิ 

M Mind of Service   บรกิารดว้ยใจ 

 
การมจีติส านกึและใหบ้รกิารดว้ยใจอยา่งเทา่เทยีมกนั 

“พอเพียง มีวินัย สุจริต จิตอาสา”  
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กราฟแสดงอตัรากำลงั 

อตัรากำลงัปจัจบุันทั้งหมด 122 คน 
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เงนิงบประมาณ  ไดร้บัจดัสรร         28,858,032 บาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เงนิบำรงุ  ไดร้บัจดัสรร                7,627,690 บาท 
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126 98 75 
 

 2552 
  

ศึกษา วเิคราะห์ วจิัยและพัฒนาองคค์วามรู้ และเทคโนโลยี 
ทางหอ้งปฏบิตักิารดา้นสมนุไพร 

ปฏบิตังิานรว่มกับหรอืสนบัสนนุการปฏบิตังิานของ
หนว่ยงานอืน่ทีเ่กีย่วขอ้งหรอื หรอืทีไ่ดร้บัมอบหมาย 

พัฒนาระบบการตรวจวเิคราะห์คณุภาพของวตัถดุบิ  
และผลติภณัฑจ์ากสมุนไพร 
 

ก าหนดมาตรฐานสมนุไพรและเภสัชต ารับ 

เป็นหอ้งปฏบิตักิารอ้างองิดา้นสมนุไพร 
 

พัฒนาระบบฐานขอ้มลูและให้บรกิารขอ้มูล 
วิธตีรวจวเิคราะหท์างหอ้งปฏิบตักิาร 
 

พัฒนาคณุภาพหอ้งปฏบิตักิาร สนบัสนนุดา้นวชิาการ
และถ่ายทอดเทคโนโลยดี้านสมนุไพรแก่ หอ้งปฏบิตักิาร
เครอืขา่ย หอ้งปฏิบตักิารภาครฐัและภาคเอกชน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
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กลุม่พัฒนาคุณภาพและวชิาการ 

รับผิดชอบงานพัฒนาระบบบริหารคุณภาพ
ของหน่วยงาน งานนโยบายและแผน งาน
สารสนเทศสมุนไพร เพ่ือสนับสนุนนักวิจัย 
ผู้ประกอบการและผู้สนใจ ตลอดจนงาน
ประชาสัมพันธ์ และเผยแพร ่

ฝ่ายบรหิารทัว่ไป 

รับผิดชอบงานสารบรรณ งานการเจ้าหน้าที่ 
งานรับตัวอย่างตรวจวิเคราะห์ งานพัสด ุงาน
การเงิน และงานยานพาหนะ 
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ศึกษาวิจัยคุณภาพทางเคมีเพ่ือจัดท าข้อก าหนดของสมุนไพร สารสกัด และผลิตภัณฑ์
จากสมุนไพร แยกสารส าคัญ หรือสารออกฤทธิ์จากสมุนไพรส าหรับใช้เป็นสาร
มาตรฐานในการประเมินคุณภาพสมุนไพร พัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านการหา
ปริมาณสารส าคัญ สารออกฤทธิ์ในสมุนไพร สารสกัด และผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร เพ่ือ
สนับสนุนการจัดท าต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย ให้บริการตรวจสอบเพ่ือประเมิน
คุณภาพสมุนไพร สารสกัด และผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรแก่หน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
เป็นศูนย์กลางเครือข่ายการตรวจรับรองคุณภาพในโครงการคุณภาพสมุนไพรไทย 
รวมท้ังเป็นห้องปฏิบัติการอ้างอิงด้านคุณภาพสมุนไพร และพัฒนาระบบประกัน
คุณภาพแก่ห้องปฏิบัติการด้านการตรวจสอบคุณภาพสมุนไพร สารสกัด และ
ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร 

 

ศูนยต์รวจสอบและรบัรองคณุภาพสมนุไพร 

ห้องปฏิบัตกิารเภสชัวทิยา 

 ศึกษาสรรพคุณ และฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา ของสมุนไพรใน
สัตว์ทดลองหรือเซลล์เพาะเลี้ยง และศึกษาฤทธิ์ ต้าน
เชื้อจุลินทรีย์ของสมุนไพรรวมท้ังทดสอบการปนเปื้ อน 
ของเชื้อจุลินทรีย์ ในสมุนไพรและผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร  

กลุ่มวิจยัสรรพคุณและพษิของสมุนไพร 
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ห้องปฏิบัตกิารพิษวทิยา 

 ศึกษาวิจัยความเป็นพิษของสมุนไพร สารสกัด ยาแผน
โบราณ และผลิตภัณฑ์เสริมสุขภาพจากสมุนไพรใน
สัตว์ทดลอง โดยศึกษาพิษอย่างเฉียบพลันกึ่งเรื้อรังและ
เรื้อรัง รวมถึงการทดสอบพิษต่อเซลล์เพาะเลี้ยง การ
ตรวจสอบฤทธิ์การก่อกลายพันธุ์ในแบคทีเรียเพ่ือเป็น
ข้อ มูลสนับสนุนการทดลองทางคลิ นิก  และพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร 
 

ห้องปฏิบัตกิารเคมผีลิตภัณฑ์ธรรมชาติ 

 ศึกษาวิจัยและพัฒนาด้านการก าหนดมาตรฐาน และ
คุณภาพทางเคมีของสมุนไพร สารสกัด  และผลิตภัณฑ์
จากสมุนไพรสกัดและแยกสารส าคัญ การตรวจสอบสูตร
โครงสร้างตลอดจนการสังเคราะห์สารอนุพันธ์ของ
สารส าคัญจากสารสกัดสมุนไพร เพ่ือใช้เป็นสารเทียบสาร
มาตรฐานในการควบคุมคุณภาพของสมุนไพร และการ
วิจัยอ่ืนท่ีเกี่ยวข้อง 
 

กลุ่มวิจยัเพือ่ก าหนดมาตรฐานและคุณภาพของสมุนไพร 
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ห้องปฏิบัตกิารเภสชัเวท 

ศึกษาวิจัยเพ่ือจัดท าข้อมูลจ าเพาะ ของสมุนไพรทาง 
เภสัชเวท ในการก าหนดมาตรฐาน และควบคุม
คุณภาพของสมุนไพร 
 

ศึกษาวิจัย และพัฒนาการแยกสาร ส าคัญหรือสาร
ออกฤทธิ์จากสมุนไพร และการพิสูจน์โครงสร้างทาง
เคมีของสมุนไพร โดยใช้ข้อมูลทางสเปกโตรสโคปี 
เตรียมสารสกัดมาตรฐาน  หรือสารส าคัญจาก
สมุนไพร เพ่ือใช้ประโยชน์ด้านการพัฒนาการผลิต 
ผลิตภัณฑ์สุขภาพจากสมุนไพร 

 

ห้องปฏิบัตกิารวจิัยเพือ่แยกสารส าคัญจากสมุนไพร 

ห้องปฏิบัตกิารจโีนมกิสพ์ืช 

คึกษาวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรม ด้านจีโน
มิกส์พืช จัดท าฐานข้อมูลทางพันธุกรรมพืช ธนาคาร
พันธุกรรมพืช พัฒนาระบบการให้บริการตรวจพิสูจน์
ชนิดพืช ด้วยเทคนิคทางพันธุกรรม และพัฒนาระบบ
ประกันคุณภาพห้องปฏิบัติการตามมาตรฐานสากล 
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  กลุ่มวิจยัและพฒันาผลิตภณัฑ ์

ห้องปฏิบัตกิารโรงงานต้นแบบผลิตผลติภัณฑ์สมนุไพร 

ศึกษาวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ ด้านเทคโนโลยี      
การผลิตผลิตภัณฑ์สุขภาพจากสมุนไพร เพ่ือใช้เป็น
ยาผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และเครื่องส าอาง รวมถึง
การทดลองขยายขนาดการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
ท่ีผ่านการวิจัยด้านสรรพคุณ และความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ เพ่ือเป็นแนวทางในการถ่ายทอด
เทคโนโลยีการผลิตสู่ระดับอุตสาหกรรมเชิงพาณิชย์ 
และใช้ในการทดลอง ทางคลินิก นอกจากน้ียังได้มีการ
ผลิตผลิตภัณฑ์สุขภาพจากสมุนไพร ส าหรับเผยแพร่
บ ร ร เ ท า ส า ธ า ร ณ ภั ย ต า ม น โ ย บ า ย
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
 

ศึกษาการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อพืชสมุนไพรเพ่ือการ
ขยายพันธุ์พืชสมุนไพรให้ได้ปริมาณมาก และปลอด
โรค ผลิตกล้าไม้สมุนไพรท่ีใช้ประโยชน์ทางยาเพ่ือ
สนับสนุนการปลูกพืชสมุนไพร การอนุรักษ์พันธุ์
สมุนไพรท่ีหายากหรือขาดแคลนใกล้จะสูญพันธุ์  
นอกจากน้ียังศึกษาการสร้างสารทุติยภูมิท่ีได้จากการ
เพ า ะ เ ลี้ ย ง เ น้ื อ เ ยื่ อ พื ช  แ ล ะ เ ผ ย แพร่ ค ว ามรู้
เทคโนโลยีชีวภาพด้านการขยายพันธุ์พืชสมุนไพร 

ห้องปฏิบัตกิารเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อพืช 
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ศึกษาวิจัยการปลูกและผลิตวัตถุดิบส าหรับใช้ในงานศึกษาวิจัยสาขาต่าง ๆ 
เป็นแหล่งรวบรวมและอนุรักษ์พันธุ์พืชสมุนไพร เผยแพร่ความรู้ด้านการ
ขยายพันธุ์ และการปลูกพืชสมุนไพรตลอดจนผลิตกล้าไม้เพ่ือสนับสนุนการ
ปลูกพืชสมุนไพร ประกอบด้วยสวนสมุนไพร 3 แห่ง 

ศึกษาวิจัย ส ารวจ และรวบรวมสมุนไพรหรือใช้เป็นวัตถุดิบสมุนไพรส าหรับใช้ในงานวิจัยตรวจ
ระบุชื่อชนิดตามหลักอนุกรมวิธานพืชเพ่ือให้ทราบชื่อพฤกษศาสตร์ที่ถูกต้องมีเรือนทดลอง
และสวนสมุนไพรเป็นแหล่งอนุบาลพรรณไม้สมุนไพร และพรรณไม้อื่น ๆ ส าหรับการสร้าง
พ้ืนที่สีเขียวให้แก่ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข นอกจากนี้ยังเป็นแหล่ง
รวบรวมอนุรักษ์ทรัพยากรพันธุ์ไม้สมุนไพรจากการส ารวจ การจัดหา และแลกเปล่ียนพันธุ์ไม้
ต่าง ๆ ทั่วประเทศ เพ่ือการขยายพันธุ์ ผลิตกล้าไม้เพ่ือสนับสนุน โครงการที่เกี่ยวกับสมุนไพร
รวมทั้งพันธุ์ไม้บางชนิดที่หายาก และมีมูลค่าสูง จัดท าตัวอย่างพืชแห้งส าหรับเก็บรักษาไว้ใน
พิพิธภัณฑ์พืชเพ่ือใช้เป็นหลักฐานอ้างอิงทางวิทยาศาสตร์ด้านชนิดพืช พร้อมทั้งปลูก เพ่ือ
เป็นตัวอย่างในสภาพที่มีชีวิต และเป็นแม่พันธุ์ไว้ในเรือนเพาะช า ปัจจุบันพิพิธภัณฑ์พืช 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เป็นพิพิธภัณฑ์ระดับนานาชาติ 1 ใน 15 แห่งของประเทศไทย มีรหัส
พิพิธภัณฑ์พืช คือ DMSc 
 

ห้องปฏิบัตกิารพิพิธภัณฑ์พืช 

ห้องปฏบิัติการเกษตร 
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ท่ีตั้งบริเวณเขตอ่างเก็บน ้าหนองปลาไหล อ.ปลวกแดง จ.ระยอง 
จัดตั้งขึ้นในปี พ.ศ. 2540 เป็นที่ดินอยู่ในความดูแล และใช้
ประโยชน์ของกรมชลประทาน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้รับ
อนุญาตให้ใช้พ้ืนที่บริเวณรอบอ่างรวมเนื้อที่ 500 ไร่ เพ่ือพัฒนา
เป็นสวนสมุนไพรส าหรับการทัศนศึกษาด้านพืชสมุนไพรที่
สมบูรณ์ โดยเร่งรัดการปลูก อนุรักษ์ รวบรวม พันธุ์พืชสมุนไพร 
ให้หลากหลายชนิด การใช้เทคนิคการเพาะเล้ียงเนื้อเย่ือพืชในการ
เพาะขยายพันธุ์ เร่งขยายพ้ืนที่ ทดลอง การปลูกสมุนไพร ใน
ระดับกึ่งอุตสาหกรรม ส าหรับสนับสนุนโครงการวิจัย เพ่ือ
พัฒนา สมุนไพรเป็นผลิตภัณฑ์ยา ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและ
เครื่องส าอาง มีโรงล้าง อบ ตากสมุนไพร เพ่ือเป็นแหล่งเตรียม
วัตถุดิบที่ได้มาตรฐาน 

ที่ตั้ง ต.อ่างคีรี อ.มะขาม จ.จันทบุรี ตั้งขึ้นปี พ.ศ. 2486 ปัจจุบันมีพ้ืนที่รวม 144 ไร่ เป็นพ้ืนที่
ปฏิบัติการ 104 ไร่ และพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ 40 ไร่ จัดท าเป็นสวนสมุนไพร เพ่ือเป็นแหล่งปลูก
รวบรวมพันธุ์และอนุรักษ์พันธ์ ุพืชสมุนไพร จ านวนมากกว่า 500 ชนิด ศึกษาวิจัยด้านการ
ป ลู ก พื ช ส มุ น ไ พ ร เ พ่ื อ ผ ลิ ต วั ต ถุ ดิ บ ส มุ น ไ พ ร  ส า ห รั บ ศึ ก ษ า วิ จั ย ข อ ง
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีโรงล้าง อบ ตากสมุนไพร ส าหรับปฏิบัติงานและการสาธิต เป็น
แหล่งเพาะขยายพันธุ์พืชสมุนไพร ผลิตกล้าไม้เพ่ือสนับสนุนการปลูกสมุนไพรในพ้ืนที่ต่าง ๆ 
ท่ัวประเทศปีละไม่ต ่ากว่า 20,000 ต้น จัดเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ประจ าจังหวัด
จันทบุร ี

สวนสมนุไพรกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์จ.ระยอง 

สวนสมนุไพรกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์จ.จันทบุร ี
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สวนสมนุไพรกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ดอยสเุทพ จ.เชียงใหม ่

ที่ตั้ง อุทยานแห่งชาติสุเทพ - ปุย อ.เมือง จ.เชียงใหม่ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้รับโอน
สวนทดลองปลูกต้นซิงโคนาที่ดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม่ จากกระทรวงมหาดไทยเมื่อปี พ.ศ. 
2484 เรียกกันว่า "สวนซิงโคนา" มีต้นชิงโคนาประมาณ 40 ต้น เป็นพ้ืนท่ีส่วนหนึ่งของอุทยาน
แห่งชาติสุเทพ - ปุย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ท าการตรวจวิเคราะห์เปลือกต้นซิงโคนาที่
ทดลองปลูกไว้ พบว่ามีปริมาณอัลคาลอยด์รวม ปริมาณควินินอยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน พ.ศ.2542 ได้เร่ิม “ โครงการสวนสมุนไพรทดลองอนุรักษ์พันธ์ุพืชดอยสุเทพ ” 
ด าเนินการปรับปรุงสภาพพ้ืนที่ จัดตกแต่งภูมิทัศน์ซ่ึงมีพ้ืนที่ด าเนินการ 8 ไร่ มีการจัดระบบ
น ้าใช้จากแหล่งธรรมชาติให้เหมาะสมกับลักษณะการใช้งาน ตลอดจนมีการรวบรวมพันธ์ุพืช
สมุนไพร ปลูกเพ่ิมเติมท้ังท่ีเป็นสมุนไพรพ้ืนเมืองและพืชเมืองหนาว 
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ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) อยู่ใน 8 อันดับแรกของโลก    

มีฐานทรัพยากรทางชีวภาพที่มีความหลากหลายสามารถใช้เป็นทุนทางธรรมชาติ โดยเฉพาะ

สมุนไพรไทย อีกท้ังปัจจุบันจากกระแสความนิยมผลิตภัณฑ์สมุนไพรท่ีเพ่ิมมากขึ้น ไม่ว่าจะเปน็การ

น ามาใช้ในผลิตภัณฑ์ยารักษาโรค ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง โดยในปี 

พ.ศ. 2560 ประเทศไทยมีมูลค่าการตลาดรวมของผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง กว่า 2.1 แสนล้านบาท 

อัตราการเติบโต 2-3 % ต่อปี มูลค่าการส่งออกเครื่องส าอางไปในต่างประเทศกว่า 8 หมื่นล้าน

บาท โดยเครื่องส าอางจากประเทศไทยสามารถครองส่วนแบ่งเป็นอันดับ 1 ของตลาดอาเซียน เป็น

อันดับ 3 ของเอเชีย และเปน็อันดับที่ 17 ของโลก อย่างไรก็ตามแม้ว่าประเทศไทยมีความได้เปรียบ

ในด้านวัตถุดิบ ความช านาญของบุคลากรและผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางที่มีคุณภาพ แต่

ภาคอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางของประเทศไทยกลับน าเข้าสารสกัดสมุนไพรจาก

ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ ที่ มี มู ล ค่ า ร ว ม ม า ก ก ว่  30,000 ล้ า น บ า ท  ส ถ า บั น วิ จั ย ส มุ น ไ พ ร 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เห็นโอกาสของการใช้ยุทธศาสตร์ชาติด้านสมุนไพรในการสนับสนุน

การพัฒนาพ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจภาคใต้อย่างยั่งยืน เพ่ือกระจายความเจริญสู่ภูมิภาค ลดความ

เหลื่อมล ้าทางรายได้ ยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน จึงด าเนินการศึกษาวิจัยและพัฒนา

สมุนไพรท่ีเป็นพืชถิ่นและเป็นพืชท่ีสามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรในพ้ืนท่ี โดยมุ่งหวังให้การ

ศึกษาวิจัยและพัฒนาเพ่ิมมูลค่าของผลผลิตของสมุนไพรในพ้ืนท่ี เพ่ิมรายได้ให้แก่เกษตรกร 

สนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจภาคใต้อย่างยั่งยืน การพัฒนาวัตถุดิบ

สมุนไพรอย่างครบวงจร เริ่มตั้งแต่การคดัเลอืกสายพันธ์ุและแหล่งเพาะปลูก การเฝ้าระวังคุณภาพ

โครงการตามแผนงาน/แผนปฏบิตัริาชการ 

การวจิัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพ

จากผักกาดนกเขา ดาหลา ไพลด า และ 

ว่านอ้ายเหล็ก  

ภายใตโ้ครงการพัฒนาและยกระดบัผลติภณัฑ์
สมนุไพรเพ่ือสุขภาพในพ้ืนทีร่ะเบยีงเศรษฐกจิ
ภาคใตอ้ยา่งยัง่ยนื (SEC) 
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และการประเมินความปลอดภัยเบ้ืองต้นของวัตถุดิบสมุนไพร การตรวจสอบคุณภาพของวัตถุดิบ

สมุนไพร รวมถึงการน าองค์ความรู้และเทคโนโลยีไปพัฒนาการเตรียมสารสกัดและพัฒนาจนได้

เป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ เพ่ือให้พร้อมส าหรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตสู่ระดับอุตสาหกรรม 

สามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรในพ้ืนท่ีโดยการปลูกและส่งวัตถุดิบสมุนไพรเข้าสู่กระบวนการ

ผลิตในอุตสาหกรรมการผลิตผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร ไม่ว่าจะเป็นเครื่องส าอาง ผลิตภัณฑ์เสริม

อาหาร ตลอดจนผลิตภัณฑ์ยา สนับสนุนและยกระดับมาตรฐานรวมถึงสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับวัตถดิุบ

และผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากพ้ืนท่ีเขตเศรษฐกิจพิเศษให้มีศักยภาพสามารถแข่งขันในตลาด

ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร ซึ่ งมีมูลค่าการตลาดหลายพันล้านบาทต่อปีความปลอดภัยและ

ประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสมุนไพร และสร้างความสามารถการแข่งขันได้ใน

ระดับสากล 

วัตถุประสงค์  

เพ่ือสร้างองค์ความรู้และนวัตกรรม ผลิตภัณฑ์สุขภาพต้นแบบจากสมุนไพรท่ีได้จากพ้ืนท่ี

ระเบียงเศรษฐกิจภาคใต้ และสามารถถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่

ได้ให้กับผู้ประกอบการน าไปผลิตและจ าหน่ายในเชิงพาณิชย์  

การด าเนินการ  

1. ส ารวจข้อมูลสมุนไพรในพ้ืนท่ี/เก็บตัวอย่างวัตถุดิบสมุนไพรในพ้ืนท่ี ศึกษาชื่อ

วิทยาศาสตร์ตามหลักอนุกรมวิธานพืช 

2. ศึกษาวิจัยคุณภาพทางเคมีของวัตถุดิบ/สารสกัดจากสมุนไพร 

3. ศึกษาวิจัยวิธีการ/สภาวะที่เหมาะสมในเตรียมสารสกัด 

4. ศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ/สารออกฤทธ์ิ ใน

วัตถุดิบ/สารสกัดด้วยวิธี TLC-Scanner/HPLC 

5. พัฒนาตั้งสูตรต ารับผลิตภัณฑ์ต้นแบบ พร้อมจดแจ้งทะเบียน อย. และทดสอบความคง

ตัวของผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 

6. ทดสอบความพึงพอใจและการระคายเคอืงผิวหนังเบ้ืองต้นในอาสาสมัครของผลิตภัณฑ์

ต้นแบบ 

7. เผยแพร่หรือถ่ายทอดนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ต้นแบบเพ่ือให้ผู้ประกอบการหรือผู้สนใจที่

ขอรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
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ผลลัพธ์ที่คาดหวัง 

ผลิตภัณฑ์สุขภาพต้นแบบจากสมุนไพรท่ีได้จากพ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจภาคใต้สามาร

ถ ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตสู่ระดับอุตสาหกรรมให้ผู้ประกอบการน าไปผลิตและจ าหน่ายในเชิง

พาณิชย์ได้เป็นการสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรในพ้ืนท่ีโดยการปลูกและส่งวัตถุดิบสมุนไพรเข้าสู่

กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมการผลิตผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรได้ 

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริงอย่างเป็นรูปธรรม 

1. องค์ความรู้จากโครงการวิจัยฯ ได้มีการน าเสนอผลงานทางวิชาการ “เรื่อง 

คุณสมบัติทางกายภาพ-เคมีของดอกดาหลา” ในการประชุมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ครั้งท่ี 29  

วิทยาศาสตร์การแพทย์ วิถีใหม่ และสุขภาพและเศรษฐกิจไทย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

2. ผลิตภัณฑ์สุขภาพต้นแบบจากสมุนไพรท่ีได้จากพ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจภาคใต้ 

(ผลิตภัณฑ์ moisturizing essence จากสารสกัดดาหลา) บริษัท นูร่าดี จ ากัด  แสดงความ

ประสงค์ขอรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตฯ โดยคาดว่าจะมีการท าสัญญาถ่ายทอดเทคโนโลยี

การผลิตฯภายในปีประมาณ 2565   
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ในปัจจุบันมีข้อมูลที่กล่าวถึงการใช้กัญชาอย่างหลาก  หลาย ท าให้กัญชาเป็นกระแสใน

สังคมไทยเปน็อย่างมาก นอกจากจะมีประโยชน์ทางการแพทย์ที่หลากหลายแล้ว ส่ิงท่ีควรค านึงถงึ

คือผลที่ได้รับจากการใช้พืชกัญชาหรือสารจาก

กัญชาให้มีความเหมาะสมในการรักษาท้ังในระยะ

ส้ันและระยะยาว ดังนั้ น เ พ่ือให้มี ข้ อมูลทาง

วิทยาศาสตร์ของกัญชาสายพันธ์ุไทยครบถ้วนและ

เพ่ือเตือนภัยผู้บริโภค สถาบันวิจัยสมุนไพรจึง

จัดท าชุดโครงการ “วิจัยและพัฒนากัญชาเพ่ือ

ประโยชน์ทางการแพทย์” มุ่งผลส าเร็จในระยะส้ัน

ในเรื่องของการควบคมุคุณภาพและความปลอดภัย

ของกัญชา เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นและความยั่งยืน

ในการส่งเสริมการใช้ประโยชน์ทางยาจากกัญชา  

ผลการด าเนินการวิจัย  

1. ศึกษาคุณภาพทางเคมี-ฟสิิกส์ และข้อมูล

ทางเภสัชเวทของวัตถุดิบกัญชาไทย โดยจัดท า

ข้อมูล โมโนกราฟช่อดอกกัญชาเพศเมียเสนอบรรจุ

ในต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย ปัจจุบันข้อมูล

ดังกล่าวได้ถูกบรรจุและจัดพิมพ์ลงในต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย ฉบับปี 2021 (THP 2021) 

2.  การพัฒนาพันธ์ุกัญชาไทย 4 พันธ์ุด้ังเดิม ได้แก่ กัญชาพันธ์ุหางกระรอก พันธ์ุหางเสือ 

พันธ์ุตะนาวศรีก้านขาว และพันธ์ุตะนาวศรีก้านแดง โดยศึกษาด้านพฤกษศาสตร์ สารพันธุกรรม 

และด้านเคมีของกัญชาแต่ละพันธ์ุ จากการศึกษาพบว่ากัญชาพันธ์ุไทยนั้นมีลักษณะเด่นถึง 3 

การวจิัยและพัฒนากัญชา 

เพื่อประโยชน์ทางการแพทย์ 
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แบบ คือแบบที่ 1 กัญชาพันธุ์ท่ีให้สาร THC สูง ได้แก่ กัญชาพันธุ์หางเสือ และพันธุ์ตะนาวศรีก้าน

ขาว แบบที่ 2 คือกัญชาที่ให้สาร THC และ CBD ในสัดส่วนที่เท่ากัน ได้แก่ กัญชาพันธ์ุหาง

กระรอก และแบบที่ 3 คือกัญชาที่ให้สาร CBD สูง ได้แก่ กัญชาพันธุ์ตะนาวศรีก้านแดง ซึ่งกัญชา

แต่ละสายพันธ์ุท่ีให้สารส าคัญในสัดส่วนท่ีต่างกันนั้นก็จะมีการบ่งใช้หรือเหมาะกับการรักษาโรคท่ี

ต่างกันอีกด้วย ปัจจุบันกัญชาไทย 4 พันธ์ุ ได้รับการจดทะเบียนรับรองสายพันธ์ุเพ่ือเป็นพันธ์ุ

อ้างอิงของประเทศไทยเรียบร้อยแล้ว นอกจากนี้ยังได้พัฒนาวิธีการคัดแยกสมุนไพรในยา

ต ารับศุขไสยาสน์ซึ่งเป็นต ารับที่มีกัญชาปรุงผสมด้วยเทคนิค MassARray และพร้อมให้บริการ

การทดสอบการคัดแยกสมุนไพรด้วยเทคนิค MassARRAY 

3. การศึกษาพิษวิทยาของกัญชาพันธ์ุไทย โดยศึกษาพิษวิทยาของช่อดอกกัญชาพันธ์ุไทย 

3 พันธ์ุ ได้แก่ PTC0601 (THC:CBD=2:1), PTC0602 (THC:CBD=10:1) และ PTC0729 

(THC:CBD=1:6) ต่อเซลล์เพาะเลี้ยงชนิดปกติและศึกษาการก่อกลายพันธ์ุ พบว่า สารสกัดช่อดอก

กัญชาไทย 3 พันธ์ุ มีค่ายับยั้งการเจริญเติบโตร้อยละ 50 (IC50) ต่อเซลล์ไตต ่าท่ีสุด (มีความเปน็

พิษสูงที่สุด) รองลงมาเซลล์ตับ และเซลล์ปอด ส่วนในเซลล์เอมบริโอหนู พบว่า สารสกัดกัญชา

พันธ์ุ PTC0602 มีความเป็นพิษต่อเซลล์ BALB/c 3T3 สูงที่สุด รองลงมาคือ PTC0601 และ 

PTC0729 ขนาดแนะน าเริ่มต้นส าหรับทดสอบพิษเฉียบพลันในสัตว์ทดลอง เท่ากับ 300 

มิลลิกรัม/กิโลกรัม และจากการศึกษาการก่อกลายพันธ์ุสารสกัดช่อดอกกัญชาเพศเมียท้ัง 3 พันธุ์

ไม่พบการเหนี่ยวน าให้เกิดการกลายพันธ์ุในเชื้อแบคทีเรีย อย่างไรก็ตามควรมีการทดสอบยืนยัน

ด้านความปลอดภัยในสัตว์ทดลองหรือกลไกเชิงลึกเพ่ิมเติม เพ่ือให้เกิดความมั่นใจในการน ามา

บริโภคหรือท าผลิตภัณฑ์ต่อไป 
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โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  เกิดจากการติดเชื้อไวรัส SARS-CoV-2 

ผู้ป่วยที่เป็นโรคจะมีอาการทางระบบทางเดินหายใจ มีไข้ ไอ หายใจถี่ หายใจล าบาก ในกรณีที่

อาการรุนแรงมาก อาจท าให้เกิดภาวะแทรกซ้อน เช่น ปอดบวม ปอดอักเสบ ไตวาย หรืออาจ

เสียชีวิตได้ รัฐบาลได้ออกนโยบายและมาตรการต่าง ๆ เพ่ือช่วยเหลือบรรเทาความเดือดร้อนให้กับ

ผู้ป่วย บุคลากรทางการแพทย์และประชาชนท่ีได้รับผลกระทบ ท้ังนี้ยา วัคซีนและผลิตภัณฑ์

ทางการแพทย์หรืออุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง นับว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการรักษาและป้องกันโรค 

แต่การวิจัยและพัฒนาวัคซีนหรือยาในการป้องกันและรักษาผู้ป่วยจากการติดเชื้อต้องใช้ระยะ

เวลานาน การใช้สมุนไพรท่ีสามารถป้องกัน รักษา หรือลดอาการเจ็บป่วยจากการติดเชื้อ COVID-19 

จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะช่วยทดแทนหรือเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาเปน็ยาในการรักษาและ

ป้องกันโรคได้ จากเหตุการณ์ดังกล่าวท้ังอัตราการเจ็บป่วยมีแนวโน้มสูงขึ้น รวมท้ังยาท่ีใช้ในการ

รักษายังไม่ชัดเจน ประชาชนบางส่วนจึงหันมาใช้ยาสมุนไพรหรือยาทางเลือก การศึกษาฤทธ์ิต้าน

ไวรัสโควิด-19 ของสารสมุนไพรเพ่ือน ามาใช้ในการรักษาหรือบรรเทาอาการเจ็บป่วยท่ีเกิดขึ้นจึงมี

ความจ าเป็นอย่างยิ่งและหากระบุได้ถึงกลไกการออกฤทธ์ิหรือโมเลกุลเป้าหมายของสารจะยิ่งเป็น

ประโยชน์ต่อการพัฒนายาต้านไวรัสโควิด-19 และวิทยาศาสตร์การแพทย์รวมถึงฤทธ์ิของสมุนไพร

ในการฟื้ นฟูเซลล์ปอดท่ีได้รับความเสียหายจากการติดเชื้อไวรัสให้คืนกลับสู่สภาพปกติ และศึกษา

เพ่ือประเมินความปลอดภัยสมุนไพรเบ้ืองต้นก่อนจะพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรส าหรับใช้ในการ

ต้านการติดเชื้อและฟื้นฟูสุขภาพผู้ป่วยได้ต่อไป 

จากผลการศึกษาฤทธ์ิของสารสกัดสมุนไพร 13 ชนิด และสารเคมีมาตรฐาน 10 ชนิด เพ่ือ

ใช้ในการศึกษาถึงสารออกฤทธ์ิหลักในสมุนไพร พบว่า สารสกัดสมุนไพรท่ีมีศักยภาพในการต้าน

เชื้อไวรัส COVID-19 ไม่มีความเป็นพิษในหลอดทดลองเหมาะท่ีจะน าไปศึกษากลไกการออกฤทธ์ิ

และศึกษาวิจัยเชิงลึก มีจ านวน 7 ชนิด ได้แก่ สารสกัดแมงลักคา สารสกัดผงนัว สารสกัดมะหาด 

สารสกัดปอบิด สารสกัดย่านาง สารสกัดซิงโคนา และสารสกัดกระชายด า ซึ่งในปีงบประมาณ 

การวจิัยและพัฒนาสมุนไพร

ต้านเชื้อไวรัส COVID-19 
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พ.ศ. 2565 สถาบันวิจัยสมุนไพรร่วมกับสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข จะด าเนินการ

ศึกษาวิจัยถึงฤทธ์ิการตา้นเชือ้ COVID-19 สายพันธ์ุเดลตา กลไกการออกฤทธ์ิหรือโมเลกุลเป้าหมาย

ของสาร ฤทธ์ิในการกระตุ้นภูมิคุ้มกัน ฤทธ์ิของสมุนไพรในการฟื้นฟูเซลล์ปอดท่ีได้รับความเสียหาย

จากการติดเชื้อไวรัสให้คืนกลับสู่สภาพปกติ รวมถึงประเมินความปลอดภัยสมุนไพรเบ้ืองต้นเพ่ือให้

ได้ข้อมูลส าหรับพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพจากสมุนไพรส าหรับใช้ในการต้านการติดเชื้อและฟื้ นฟู

สุขภาพผู้ป่วยในสถานการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัส 
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การตรวจวิเคราะห์ทางเคมีของสมุนไพรในโครงการวิจัยและพัฒนาผลิตผลิตภัณฑ์จาก

สมุนไพรต้านโควิด-19 เพ่ือส่งเสริมคุณภาพและเศรษฐกิจไทย ประกอบด้วย การตรวจกลุ่ม

สารเคมี การตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมี ด้วยเทคนิค UHPLC และการตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์

ทางเคมีด้วยเทคนิค TLC พบว่า สารสกัดน ้าชิงโคน่ามีสารกลุ่ม alkaloids, reducing sugar, 

flavonoids, saponins, tannins และ terpenoids สารสกัดเม็ดแมงลักคา พบสารกลุ่ม amino, 

reducing sugar, flavonoids, saponins, tannins และ terpenoids สารสกัดน ้ าย่านางมีสาร

กลุ่ม reducing sugar, flavonoids, tannins และ terpenoids และสารสกัดน ้ากระชายด าพบ

ส า ร กลุ่ ม  amino, flavonoids, tannins, terpenoids แล ะพบส า รกลุ่ ม  reducing sugar, 

saponins, terpenoids และ flavonoids เป้นองค์ประกอบทางเคมีในปอบิด 

จากการตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมีของสารสกัดชิงโคน่า ด้วยเทคนิค TLC ท าให้ได้วิธี

ส าหรับตรวจวิเคราะห์ โดยสามารถตรวจพบ chinchonine และ quinine ในตัวอย่างสารสกัด    

ชิงโคน่าได้ พบสาร Rosmarinic acid ในปอบิดและแมงลักคา และพบสาร rutin ในย่านาง 

จากการตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมีด้วยเทคนิค UHPLC ท าให้ได้วิธีส าหรับตรวจ

วิเคราะห์ส าหรับสารสกัดสมุนไพร จ านวน 4 ชนิด โดยสามารถตรวจพบ hydroxychloroquine 

sulfate และ quinine sulfate ในสารสกัดน ้ าชิงโคน่า สามารถตรวจพบ caffeic acid และ 

Rosmarinic acid ในสารสกัดน ้าแมงลักคา สามารถตรวจพบ rutin สารสกัดย่านาง ตรวจพบ 5, 

7 dimethoxyflavone ในสารสกัดกระชายด า และสามารถหา Rosmarinic acid ในสารสกัด     

ปอบิดได้ 

 

คุณภาพทางเคมีของสมุนไพร

ต้านโควดิ-19 
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5, 7 - dimethoxyflavanone เปน็สารส าคัญชนิดหนึ่งในเหง้ากระชายด า ว่า Kaempferia 

parviflora Wall. Ex Baker วงศ์ Zingiberaceae ชื่อพ้องทางวิทยาศาสตร์  Boesenbergia 

pandurate (Roxb.) Holtt มีลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ดังนี้ เหง้า เปน็ข้อ ๆ รวมกันประกอบเป็น

หัว ลักษณะข้อจะเป้นรูปทรงกลมหรือรีตามลักษณะของสายพันธ์ุ ลักษณะข้อของกระชายด า

สามารถใช้เป็นเกณฑ์วัดคุณภาพของหัวได้ โดยหัวที่มีข้อกลมใหญ่จ านวนมากรวมกันอยู่ในหัวดัย

วกันจะมีคุณภาพกว่าหัวท่ีมีข้อเป็นวงรีเล็กยาวรวมกัน แต่ท้ังนี้การวัดคุณภาพของหัวกระชายด า

ไม่ได้ดูท่ีลักษณะหัวอย่างเดียว แต่ยังดูท่ีส่วนอ่ืนประกอบอีกด้วย เช่น เนื้อในและสีเนื้อกระชายด า 

ซ่ึงสีของเนื้อกระชายด าท่ีมีคุณภาพจะมีสีม่วงถึงม่วงเข้ม หรือม่วงด า เปลือกนอกสีน ้าตาล เนื้อในมี

สีม่วงอ่อน ม่วงเข้ม หรือม่วงด า เนื้อค่อนข้างละเอียด เส้นใยน้อย มีกลิ่นเฉพาะตัว และหัวสดจะมี

ยางสีขาวขุ่น ราก มีรากที่ช่วยหาอาหารเหมือนกับกระชายทั่วไป แต่มีขนาดเล็กกว่า ลักษณะเปน็เส้น

ยาวคดเคี้ยว เมื่อลงหัวแก่ รากจะสร้างปมขึ้นมาเปน็ท่ีสะสมอาหาร เพ่ือน าไปเลี้ยงเหง้า ลักษณะปม

เป็นวงรีสีขาวนวลเนื้อในละเอียดอวบน ้า เรียกส่วนนี้ว่า รากน ้านม มีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา เช่น ต้าน

อักเสบของอุ้งเท้าหนูที่เกิดจากสารคาราจีนิน (carrageenanX และจากคาโลอิน (Kaolin) อย่างมี

นับส าคัญทางสถิติ โดยสาร 5, 7-DMF มีฤทธ์ิเทียบเท่ากับแอสไพรินในการต้านอักเสบท่ีอุ้งเท้า

เนื่องจากได้รับสารคาราจีนิน เป็นต้น เนื่องจากยังไม่มีรายงานการศึกษาปริมาณสารส าคัญในเหง้า

กระชายด ามาก่อน การศึกษานี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาวิธีวิเคราะห์ปริมาณ สาร 5, 7 

dimethoxyflovone ในเหง้ากระชายด าโดยใช้โครมาโทรกราฟีสมรรถนะสูง (UPLC) ซึ่งเป็น

ประโยชน์ในการจัดท าข้อก าหนดทางเคมีของสมุนไพรกระชายด า 

จากผลการทดสอบความใช้ ได้ของวิ ธี  พบว่ า  กราฟมาตรฐานของสาร 5, 7 – 

dimethoxyflovanone มีความเป็นเส้นตรง ค่าสัมประสิทธ์ิการตัดสินใจ (R2) เท่ากับ 0.9997 

ความแม่นแสดงด้วย %recovery อยู่ในช่วง 98-102% ความเที่ยงแสดงด้วย %RSD อยู่ในช่วง 

0.42-0.50% สรุปได้ว่า วิธีวิเคราะห์ท่ีพัฒนาขึ้นสามารถน ามาใช้ในการวิเคราะห์ปริมาณ 5, 7 

dimethoxyflovone ในกระชายด าได้ 

พัฒนาวธิีวเิคราะห์ปรมิาณ

สารส าคัญในกระชายด า 
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การด าเนินงานโครงการ “คุณภาพสมุนไพรไทย” ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เป็นการให้

การรับรองคุณภาพและความปลอดภัยของวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์สมุนไพร ตามเป้าหมาย 

“ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน” ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 

ปี (ด้านสาธารณสุข) โดยมีมาตรการที่ส าคัญ คือการพัฒนากลไกการคุ้มครองผู้ บริโภคและ    

บูรณาการร่วมกับภาคีเครือข่ายในการพัฒนาห้องปฏิบัติการให้มีศักยภาพ และพัฒนาส่งเสริม

ผู้ประกอบการให้สามารถผลิตผลิตภัณฑท่ี์มีมาตรฐานในระดับสากลเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการแขง่ขนั

ระดับประเทศได้ โดยสถาบันวิจัยสมุนไพรเป็นหน่วยงานหลัก ร่วมกับหน่วยงานเครือข่าย ได้แก่ 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จะมอบใบประกาศนียบัตรเครื่องหมาย

รับรอง “คุณภาพสมุนไพรไทย” ตามชนิดของสมุนไพรที่มีผลการตรวจวิเคราะหผ์่านเกณฑค์ุณภาพ

ในแต่ละประเภทท่ีก าหนดในโครงการฯ ซ่ึงผู้ส่งตัวอย่างสมุนไพรท่ีผ่านเกณฑ์ท้ังด้านคุณภาพทาง

เคมีและความปลอดภัยจากการปนเป้ือนเชื้อจุลินทรีย์ สารหนู โลหะหนัก และสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

จะได้รับใบประกาศนียบัตรเครื่องหมายรับรองคุณภาพสมุนไพรไทย “ระดับทอง” ส่วนผู้ส่ง

ตัวอย่างท่ีผ่านเกณฑ์เฉพาะด้านความปลอดภัยจากการปนเป้ือนเชื้อจุลินทรีย์ สารหนู โลหะหนัก 

และสารเคมีก าจัดศัตรูพืช จะได้รับใบประกาศนียบัตรเครื่องหมายรับรองคุณภาพสมุนไพรไทย 

“ระดับเงิน” ท้ังนี้ ใบประกาศนียบัตรฯ มีอายุ 1 ปี ส่วนประเภทของสมุนไพรท่ีให้การรับรอง 

แบ่งเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ผงสมุนไพร ยาแคปซูลจากสมุนไพร ชาชงสมุนไพร และยาต ารับจาก

สมุนไพร จากผลการด าเนินงาน พบว่า มีตัวอย่างส่งตรวจจากหน่วยงานภาครัฐ 20 แห่ง และ

เอกชน 2 แห่ง เพ่ือขอรับการตรวจรับรองคุณภาพสมุนไพรและผลิตภัณฑ์ รวมท้ังส้ิน 49 ตัวอย่าง 

ได้แก่ ขมิ้นชัน ขิง ฟ้าทะลายโจร มะขามแขก มะขามป้อม รางจืด และหญ้าหนวดแมว แบ่งออกเปน็

ประเภท ดังนี้  

โครงการคุณภาพสมุนไพร

ไทย 
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ประเภทที่ 1 รวมเป็นจ านวน 47 ตัวอย่าง ได้แก่ ขมิ้นชัน ขิง ฟ้าทะลายโจร มะขามแขก 

มะขามป้อม รางจืด และหน้าหนวดแมว 7 ชนิดสมุนไพร ประกอบด้วย วัตถุดิบสมุนไพร จ านวน 26 

ตัวอย่าง ยาแคปซูลสมุนไพร จ านวน 20 ตัวอย่าง และชาชงสมุนไพร จ านวน 1 ตัวอย่าง 

ประเภทที่ 2 รวมเป็นจ านวนตัวอย่าง 2 ตัวอย่าง 1 ชนิดสมุนไพร ประกอบด้วยวัตถุดิบ

สมุนไพรขมิ้นชัน จ านวน 2 ตัวอย่าง  

ดังนั้น จากผลการตรวจสอบคุณภาพทางเคมี พบว่าผ่านเกณฑ์ รวม 34 ตัวอย่าง จาก 47 

ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 72.34 ด้านความปลอดภัยจากการปนเป้ือนเชื้อจุลินทรีย์ พบว่าผ่านเกณฑ์ 

รวม 15 ตัวอย่าง จาก 49 ตัวอย่าง โดยพบสูงกว่าเกณฑ์ 25 ตัวอย่าง และพบเชื้อ 9 ตัวอย่าง คิด

เป็น ร้อยละ 30.61 ด้านการปนเป้ือนโลหะหนักและสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ไม่พบการปนเป้ือนเกิน

เกณฑ์มาตรฐาน 

จะเห็นได้ว่าสมุนไพรและผลิตภัณฑ์สมุนไพรที่ส่งขอรับการรับรองคุณภาพ ส่วนหนึ่งยังคง

มีปัญหาด้านความปลอดภัยจากการปนเป้ือนเชื้อจุลินทรีย์ และด้านคุณภาพทางเคมี ดังนั้นเพ่ือให้

เกิดความมั่นใจในคุณภาพและความปลอดภัยผู้บริโภคจึงควรเลือกใช้สมุนไพรและผลิตภัณฑ์ของ

ผู้ผลิตที่ ได้ รับใบประกาศนียบัตร เครื่ องหมายรับรอง “คุณภาพสมุนไพรไทย” จาก

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
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โรคเบาหวาน เป็นโรคไม่ติดต่อเรื้อรังท่ีเป็นปัญหาทางสาธารณสุขระดับประเทศ สมาพันธ์

เบาหวานนานาชาติ ( International Diabetes Federation:IDF) รายงานว่าในปี พ.ศ. 2558        

มีจ านวนผู้ป่วยโรคเบาหวานทั่วโลกจ านวน 415 ล้านคนทั่วโลก และจะเพ่ิมขึ้นเป็น 642 ล้านคน 

อัตราการตายด้วยโรคเบาหวานต่อประชากรแสนคนในภาพรวมของประเทศในปี 2556-2558 

เท่ากับ 14.93, 17.53 และ 17.83 ตามล าดับ 

และมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นทุกปี ดังนั้นการใช้

สมุนไพรช่วยควบคุมระดับน ้าตาลในเลือดนั้น

เปน็อีกทางเลือกหนึ่งที่จะช่วยในการลดความ

เส่ียงจากภาวะโรคแทรกซ้อน การเสียชีวิตใน

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ลดภาระค่ารักษาและ

การน าเข้ายาแผนปัจจุบัน โดยสมุนไพรที่

พบว่ามีฤทธ์ิช่วยลดปริมาณระดับน ้ าตาล

เลือด ได้แก่ ผักเชียงดา  (Gymnema inodorum Decne.) ฝักกระเจี๊ยบเขียว (Abelmoschus 

esculentus (L.) Moench) และรากสามสิบ (Asparagus racemosus Willd.) แต่การส่งเสริม

การใช้สมุนไพรจ าเป็นต้องผ่านการประเมินความปลอดภัยก่อน จึงได้จัดท าโครงการประเมินความ

ปลอดภัยของสารสกัดจากใบผักเชียงดา (GIW) ฝักกระเจี๊ยบเขียว (AEW) และรากสามสิบ (ARA) 

โดยศึกษาพิษต่อเซลล์เพาะเลี้ยง ฤทธ์ิการก่อกลายพันธ์ุโดยใช้เชื้อแบคทีเรีย (Ames test) และพิษ

เรื้อรัง เพ่ือให้ทราบถึงข้อมูลอันตรายท่ีอาจเกิดจากการ

บริโภคสมุนไพร 

ผลการศึกษาสารสกัด GIW AEW และ ARA ใน

เซลล์เพาะเลี้ยงพบว่าไม่มีความเป็นพิษต่อเซลล์ตับ ไต 

และเซลล์ปอด เมื่อพิจารณาความเป็นพิษต่อระบบ

พันธุกรรม พบว่า GIW AEW และ ARA ไม่ก่อให้เกิดการ

กลายพันธ์ุ ด าเนินการศึกษาพิษเฉียบพลันในหนูถีบจักร

การประเมินความปลอดภัยของสารสกัด

สมุนไพรท่ีมีฤทธิ์ลดน ้าตาลในเลือด 
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ของสารสกัดสมุนไพรท้ัง 3 ชนิด ตามหลักการ OECD GLP พบว่าสารสกัด GIW AEW และ ARA 

ไม่ก่อให้เกิดอาการพิษเฉียบพลัน สารสกัดสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดควรมีค่า LD50 มากกว่า 5,000 

มก./กก. จัดระดับความเปน็ความเปน็อันตรายอยู่ที่ Category 5  

การศึกษาพิษเรื้อรังของสารสกัดเชียงดาในหนูแรท ตามหลักการ OECD GLP พบว่า 

บริหารสารสกัดเชียงดาในขนาด 125, 250, 500, 1000 และ 1000-R มก./กก. น ้าหนักตัว

สัตว์ทดลอง ให้หนูแรทเป็นระยะเวลา 180 วัน จากการทดลองหนูที่ได้รับสารสกัดเชียงดาทุกขนาด

ไม่มีความแตกต่างทางพฤติกรรม น ้าหนักตัว ปริมาณการกินอาหารต่อวัน น ้าหนักอวัยวะสัมพัทธ์ 

ค่าทางโลหิตวิทยา และผลทางจุลพยาธิวิทยา เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุมท่ีได้รับน ้ากลั่น พบแนวโน้มท่ี

ดีในการลดระดับปริมาณน ้าตาลในเลือดสัตว์ทดลองท้ังเพศผู้และเพศเมียซ่ึงแปรผันตรงกับ

ปริมาณสารสกัดที่สัตว์ทดลองได้รับ รวมถึงพบการเปลี่ยนแปลงของระดับปริมาณกรดยูริคและคอ

เรสเตอรอลท่ีต ่ากว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในหนูที่ได้รับสารสกัดเชียงดาในขนาด 

500 และ 1000 มก./กก. แต่อย่างไรก็ตามพบว่าหนูในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดเชียงดาในขนาด 500 

และ 1000 มก./กก. มีระดับโปแตสเซียมในเลือดลดลงแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ 
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การใช้สมุนไพรเป็นทางเลือกเพ่ือการรักษาโรคและส่งเสริมสุขภาพได้รับการยอมรับและ

นิยมอย่างแพร่หลาย อย่างเช่นการใช้สมุนไพรเพ่ือลดปริมาณน ้าตาลในเลือดส าหรับผู้ป่วย

โรคเบาหวาน ซ่ึงเป็นโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง จะพบว่านอกจากการรักษาด้วยยาแผนปัจจุบัน สมุนไพร

นับเปน็ตัวเลือกหนึ่งท่ีได้รับความนิยมในกลุ่มผูป่้วยโรคเบาหวานเนื่องจากหาซ้ือได้ง่ายและมีราคาไม่

สูง การพัฒนาสมุนไพรเพ่ือเป็นผลิตภัณฑ์ส าหรับใช้ในกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานที่นับวันจะมีจ านวน

เพ่ิมมากขึ้น ถือว่าเป็นตัวเลือกท่ีดีในด้านการดูแลสุขภาพและการยกระดับมูลค่าของสมุนไพรใน

ประเทศให้เพ่ิมสูงขึ้น โดยจะนอกจากจะช่วยท าให้ประชากรของประเทศมีสุขภาพท่ีดีขึ้น ยังคงช่วย

เพ่ิมมูลค่าของสมุนไพรเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศและเป็นไปตามนโยบายไทยแลนด์ 

4.0 ท้ังนี้ประเทศไทยเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  สมุนไพรจะดึงเงินเข้าประเทศไม่ต ่ากว่า 

30,000 ล้านบาท การแพทย์แผนไทยและสมุนไพรจึงเป็นโอกาสและความท้าทายที่ส าคัญในการ

ให้บริการสาธารณสุขในอนาคต ดังนั้น การใช้สมุนไพรช่วยลดปริมาณระดับน ้าตาลในเลือดนั้นเปน็

อีกทางเลือกหนึ่งที่จะช่วยในการลดความเส่ียง การเสียชีวิตในผู้ป่วยโรคเบาหวาน ลดภาระค่ารักษา

และการน าเข้ายาแผนปัจจุบัน โดยสมุนไพรท่ีพบว่ามีฤทธ์ิช่วยลดปริมาณระดับน ้าตาลเลือดได้ดี 

ได้แก่ เชียงดา เหมาะแก่การน ามาพัฒนาเปน็ผลิตภัณฑ์สมุนไพรต้นแบบส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน แต่

การน าสมุนไพรมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรจ าเป็นต้องมีการควบคุมคุมปริมาณสารสกัดให้มี

คุณภาพ พัฒนาวิธีวิเคราะห์ในการตรวจหาปริมาณสารส าคัญในสารสกัดและผลิตภัณฑ์ ศึกษาด้าน

ความปลอดภัยของสารสกัด ซึ่งข้อมูลการวิจัยพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเชียงดาจะช่วยยกระดับมูลค่า

ของสมุนไพรช่วยพัฒนาเศรษฐกิจและคุณภาพชีวิตของประชาชนในประเทศ 

ปัจ จุ บันอยู่ ร ะหว่ างด า เนิ นการทดสอบฤท ธ์ิลดน ้ าตาลใน สัตว์ทดลอง ด้วยวิ ธี  

Streptozotocin-induce ผลการทดลองเบ้ืองต้น พบว่า บริหารสารสกัดเชียงดาในขนาด 125, 

250 และ 500 มก./กก./วัน น ้าหนักตัวสัตว์ทดลอง สารสกัดเชียงดาท้ัง 3 ขนาดมีผลในการลด

ระดับปริมาณน ้าตาลในเลือดได้ดี โดยในขนาด 250 และ 500 มก./กก./วัน มีศักยภาพในการลด

ระดับน ้าตาลได้ไม่แตกต่างจากกลุ่มท่ีได้รับสาร Gliben ในขนาด 10 มก./กก./วัน 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรต้นแบบ 

จากผักเชียงดา 
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การปลูกและเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพรปอบิด ในปีงบประมาณ 2564 เป็นการด าเนินการ

ต่อเนื่องจากปีงบประมาณ 2563 เพ่ือศึกษาผลของระยะการปลูกที่มีต่อการเจริญเติบโตและ

ผลผลิตของพืชสมุนไพรปอบิด โดยด าเนินการปลูกที่สวนสมุนไพรกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

จังหวัดระยอง วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design (RCBD) 

จ านวน 4 ซ ้า ใช้ระยะปลูกท่ีแตกต่างกัน 4 แบบ คือ 2 x 2, 2.5 x 2.5, 2 x 3 และ 3 x 3 เมตร 

ผลการทดลองพบว่า การปลูกด้วยระยะต่าง ๆ ให้ผลผลิตต่อต้นเฉลี่ยไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดย

ระยะการปลูก 2 x 2 เมตร ให้จ านวนฝักและน ้าหนักฝักแห้งมากท่ีสุด รองลงมาเป็นการปลูกด้วย

ระยะ 2.5 x 2.5 เมตร, 2 x 3 และ 3 x 3 เมตร ตามล าดับ ในขณะที่การปลูกด้วยระยะกว้างที่สุด

คือ 3 x 3 เมตร ปอบิดให้ปริมาณสาร rosmarinic acid มากท่ีสุด หากวางแผนการปลูกในพ้ืนท่ี

เท่ากัน หรือคิดพ้ืนท่ีผลผลติตอ่ไร่ การปลูกระยะท่ี 1 จะให้ผลผลิตต่อไร่มากท่ีสุด ซ่ึงสมุนไพรปอบิด

เป็นพืชที่ปลูกแล้วสามารถให้ผลผลิตได้หลายปี จึงสามารถศึกษาผลกระทบในระยะยาวหลายปี 

และการจัดการปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น การจัดการทรงพุ่ม การให้น ้า การให้ปุ๋ย การได้รับแสง ช่วงเวลา

การเก็บเก่ียวผลผลิต เพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิตและพัฒนาคุณภาพของวัตถุดิบต่อไปได้  

  

การปลูกและเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพรปอบิด  
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โรคเบาหวาน เปน็โรคไม่ตดิต่อเรื้อรงัท่ีเปน็ปัญหาทางสาธารณสุขระดับประเทศ โดยสาเหตุ

เกิดจากท่ีเซลล์ในร่างกายมีความผิดปกติในขบวนการเปลี่ยนน ้าตาลในเลือดเป็นพลังงาน เมื่อ

น ้าตาลในเลือดไม่ถูกใช้จึงท าให้ระดับน ้าตาลในเลือดสูงกว่าระดับปกติ ท าให้ผู้ป่วยมรอาการ

ปัสสาวะบ่อย กระหายน ้า หิวมากกว่าปกติ น ้าหนักลด อ่อนเพลีย ชาปลายมือปลายเท้า ตามัว ติด

เชื้อได้ง่าย คลื่นไส้ เวียนหัว และแผลหายช้าเป็นต้น ประเทศไทยในปี 2551 มีค่าใช้จ่ายในการ

รักษาพยาบาลโรคเบาหวานสูงถึง 3.984 ล้านบาท ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 15.97 ของค่ารักษาพยาบาล

ผู้ป่วยท่ีเปน็โรคไม่ติดต่อเรื้อรังหลัก การจัดอันดับ

สูญเสียปีสุขภาวะ ปี 2552 พบว่า โรคเบาหวาน

ท าให้เกิดการสูญเสียปีสุขภาวะเป็นอันดับ 1 ใน

เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 8.6 และเป็นอันดับ 7 

ในเพศชายคิดเป็นร้อยละ 3.8 ปัจจุบันการใช้

สมุนไพรเพ่ือการรักษาโรคและส่งเสริมสุขภาพ

ได้รับการยอมรับและนิยมอย่างแพร่หลาย โดย

การใช้สมุนไพรอาจเป็นอีกทางเลือกหนึ่งส าหรับผู้ป่วยที่ยังไม่พึงพอใจกับประสิทธิผลของยาแผน

ปัจจุบันหรือมีข้อจ ากัดในการเข้าถึงยาแผนปัจจุบันที่มักจะมีราคาแพง และส่วนใหญ่ต้องน าเข้าจาก

ต่างประเทศ จากข้อมูลของตลาดสมุนไพรจากโอท็อปมีมูลค่าเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ซ่ึงชี้ให้เห็นชัดเจนว่ามี

การบริโภคสมุนไพรเป็นจ านวนมาก  รวมท้ังมีแนวโน้มท่ีจะมีการใช้สมุนไพรเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ 

หรือใช้เปน็ยารักษาโรคแพร่หลายมากยิ่งขึ้น โดยสมุนไพรท่ีพบว่ามีฤทธ์ิช่วยลดปริมาณระดับน ้าตาล

เลือดได้ดี ได้แก่ ปดบิด เหมาะแก่การน ามาพัฒนาเป็นยาหรือผลิตภัณฑ์สุขภาพส าหรับผู้ป่วย

เบาหวาน แต่การน าสมุนไพรมาพัฒนาเปน็ยาหรือผลิตภัณฑ์สุขภาพจ าเป็นต้องผ่านการศึกษาความ

เป็นพิษต่อเซลล์เพาะเลี้ยง ฤทธ์ิการก่อกลายพันธ์ุโดยใช้เชื้อแบคทีเรีย (Ames test) และศึกษา

การศึกษาความเป็นพิษ 

ของสารสกัดจากปอบิด 
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พิษวิทยาในสัตว์ทดลองก่อน เพ่ือประเมินความปลอดภัยต่อประชาชนผู้บริโภคผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

ซึ่งพบว่าปัจจุบันยังไม่มีรายงานการศึกษาทางพิษวทิยาและการประเมนิความปลอดภัยของสมุนไพร

ปอบิด โครงการนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเปน็พิษของสารสกัดปอบิดเพ่ือให้ทราบถึงข้อมลู

ความปลอดภัยของปอบิด 

ปัจจุบันอยู่ระหว่างด าเนินการศึกษาพิษเรื้อรังของสารสกัดปอบิดในหนูแรท ตามหลักการ 

OECD GLP พบว่า บริหารสารสกัดปอบิดในขนาด 112.5, 225, 450, 900 และ 900-R มก./กก. 

น ้าหนักตัวสัตว์ทดลอง เบ้ืองต้นพบว่าภายหลังจากหนูแรทท้ังสองเพศได้รับสารสกัดปอบิดในขนาด

ต่าง ๆ เปน็ระยะเวลา 26 สัปดาห์ ยังไม่พบความผิดปกติทางพฤติกรรม การกินอาหาร และน ้าหนัก

ตัวเมื่อเปรียบเทียบ 
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วตัถปุระสงค ์   

เพ่ือศึกษาข้อก าหนดทางเคมีของปอบิด  

ผลการด าเนนิงาน  

ปอบิด หรือ indian screw tree มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Helicteres isora L. เป็นพืชในวงศ์ 

Malvaceae มีชื่อเรียกตามท้องถิ่น เช่น ปอกะบิด มะปิด ขี้อ้นใหญ่ ช้อ ปอทับ เป็นต้น เป็นพืชท่ีขึ้น

เองตามริมป่าเบญจพรรณ ป่าเตง็รงั ท่ีรกร้าง แม้กระท่ังในบริเวณกรงุเทพมหานคร พบได้ท่ัวไปท้ัง

ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ จีน และอินเดีย ลักษณะเป็นไม้พุ่ม สูงไม่มากประมาณ 1-2 เมตร ใบ

เด่ียว รูปไข่กว้าง ขอบใบหยัก ออกดอกปีละครั้ง กลีบดอกสีส้มอิฐ เป็นหลอด เมื่อติดฝัก เป็น

ฝักยาว 3-4 เซนติเมตร บิดเป็นเกลียวคล้ายเชือกขวั้น เมื่อแก่จะแตก มีสีน ้าตาลด า การแพทย์

พ้ืนบ้านไทยมีรายงานการใช้ปอบิดส าหรับเป็นยาบ ารุงธาตุ แก้ปวดท้อง ท้องอืด ท้องเสีย ปวดเบ่ง 

ขับลม แก้บิด แก้ปวดบวม ขับเสมหะ รักษาอาการกระเพาะอาหารเปน็แผลหรืออักเสบเรื้อรัง  

ในปัจจุบันพบว่ามีรายงานผลงานวิจัยทางเภสัชวิทยาด้านการรักษาโรคเบาหวานของปอบิด

เพ่ิมมากขึ้นด้วย ชี้ให้เห็นว่าปอบิด อาจจะมีประสิทธิภาพในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือควบคุม

โรคเบาหวานและโรคอ้วนต่อไปได้ โดยองค์ประกอบทางเคมีประกอบทางเคมีท่ีคาดว่าจะมีฤทธ์ิทาง

เภสัชวิทยาสัมพันธ์กับกลไกการลดระดับน ้าตาลในเลือด ได้แก่ สาร rosmarinic acid ที่สามารถ

ลด PEPCK expression และเพ่ิม GLUT4 expression เนื่องจากยังไม่มีการรายงานการศึกษาถึง

ข้อก าหนดทางเคมีของปอบิดในประเทศไทย จึงยังขาดข้อมูลที่จะน าไปสู่การจัดท ามาตรฐาน

สมุนไพรชนิดนี้ โดยการศึกษานี้ได้ใช้ตัวอย่างปอบิด จ านวน 16 ตัวอย่าง ซ่ึงรวบรวมจากแหล่ง

ธรรมชาติและตัวอย่างแท้จากห้องปฏิบัติการพิพิธภัณฑ์พืช สถาบันวิจัยสมุนไพร โดยเก็บตัวอย่าง

พืชเปน็ตัวอย่างตัวอย่างพรรณไม้อ้างอิง 2 ตัวอย่าง ได้แก่ DMSC5244 และ DMSC5270 ผลการ

ตรวจคุณภาพเบ้ืองต้นพบสารกลุม่ซาโปนิน สารกลุ่มฟลาโวนอยด์ และ Steroidal/Triterpenoidal 

nucleus และน ้าตาลรีดิวซ์  

  

การศึกษาข้อก าหนดทางเคมีของปอบิด 
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จากการศึกษาคุณภาพทางเคมีท่ัวไปพบว่า ปอบิดมีปริมาณความชื้น ร้อยละ 7.771.23 

โดยน ้าหนัก ปริมาณเถ้ารวม ร้อยละ 4.690.58 โดยน ้าหนัก ปริมาณเถา้ท่ีไม่ละลายในกรด ร้อยละ 

0.920.45 โดยน ้าหนัก ปริมาณสารสกัดด้วยน ้า ร้อยละ 16.233.10 โดยน ้าหนัก และปริมาณ

สารสกัดด้วยเอทานอล ร้อยละ 5.700.92 โดยน ้าหนัก และจากการวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ 

rosmarinic acid ด้วย High Performance Liquid Chromatography พบว่า สมุนไพรปอบิดมี

ปริมาณสาร rosmarinic acid อยู่ร้อยละ 0.0518  0.0218 โดยน ้าหนัก ซ่ึงข้อมูลท่ีได้จะน าไปสู่

การจัดท ามาตรฐานคุณภาพของสมุนไพรในต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทยต่อไป 
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วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลลักษณะทางเภสัชเวทของเครื่องยาส าหรับจัดท าเป็นเอกลักษณ์ทาง

เภสัชเวทของเครื่องยากัญชาส่วนใบ ส าหรับการตรวจยืนยันชนิด ตรวจการปลอมปน และการ

ควบคุมคุณภาพของเครื่องยาสมุนไพร 

ผลการด าเนนิงาน ได้ข้อมูลลักษณะทางเภสัชเวทของใบกัญชาสายพันธุ์หางเสือ หางกระรอก และ

ตะนาวศรีก้านขาว ประกอบด้วยข้อมูลลักษณะทางมหภาค ลักษณะทางจุลภาค และจัดท าตัวอย่าง

เครื่องยาสมุนไพรอ้างอิง 3 สายพันธ์ุ ผลการศึกษาลักษณะทางจุลภาคมีลักษณะดังนี้ 

 

 

 

 

 

  

ศึกษาลักษณะทางเภสัชเวท 

ของเคร ื่องยากัญชา 

Cannabis sativa L. 
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วตัถปุระสงค ์เพ่ือให้ได้ข้อมูลลักษณะทางเภสัชเวทของเครื่องยาสมุนไพร จ านวน 3 ชนิด ส าหรับ

ใช้ในการตรวจสอบชนิด ตรวจการปลอมปน และการควบคุมคุณภาพของเครื่องยาสมุนไพร 

ผลการด าเนินงาน ได้ข้อมูลลักษณะทางเภสัชเวทของสมุนไพร ได้แก่ เปลือกผลมะนาว ใบมะนาว 

และแก่นฝาง ประกอบด้วยข้อมูลลักษณะทาง มหภาค ลักษณะทางจุลภาค และจัดท าตัวอย่าง

เครื่องยาสมุนไพรอ้างอิง 3 ชนิด ผลการศึกษาลักษณะทางจุลภาคมีลักษณะดังนี้ 

 

 

  

วจิัยเพื่อจัดท ามาตรฐานทางเภสัชเวท

ของสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติ 
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มะกอกน ้ า  มี ชื่ อ วิ ทย าศาสตร์ ว่ า  Elaeocarpus hygrophilus Kurz. อยู่ ใ นวง ศ์  

Elaeocarpaceae เป็นพืชในสกุล Elaeocarpus ที่พบในประเทศไทย ปัจจุบันยังไม่มีข้อมูลการ

ศึกษาวิจัยฤทธ์ิต้านอักเสบของสารสกัดมะกอกน ้าชนิดนี้ในโมเดลเซลล์ภูมิคุม้กันเพาะเลี้ยง ดังนั้น 

การวิจัยนี้จะท าการทดสอบกลไกการออกฤทธ์ิยับยั้งการอักเสบของสารสกัดมะกอกน ้าและส่วน

สกัดย่อยในเซลล์ภูมิคุ้มกันเพาะเลี้ยงท่ีถูกเหนี่ยวน าให้เกิดการอักเสบ องค์ความรู้ที่ได้จาก

การศึกษาฤทธ์ิต้านการอักเสบของสารสกัดมะกอกน ้าในเซลล์ภูมิคุ้มกันเพาะเลี้ยง สามารถน าไป

ใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติม เพ่ือน าไปสู่การพัฒนามะกอกน ้ายาหรือผลิตภัณฑ์

สมุนไพรต้านการอักเสบ 

วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาฤทธ์ิและกลไกการออกฤทธ์ิต้านการอักเสบของส่วนสกัดย่อยจากสาร

สกัดเอทานอลเปลือกต้นมะกอกน ้า จ านวน 3 ส่วนสกัดย่อย คือ 1) ส่วนสกัดย่อยชั้นน ้า 2) ส่วน

สกัดย่อยชั้นเอทิลอะซิเตท 3) ส่วนสกัดย่อยชั้นคลอโรฟอร์ม ในเซลล์ภูมิคุ้มกันเพาะเลี้ยงชนิด 

RAW 264.7 วิธีการวิจัย การทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์ภูมิคุ้มกัน ใช้วิธี MTT reduction 

assay และ Neutral red dye uptake assay ส าหรับการทดสอบฤทธ์ิยับยั้งกลไกการอักเสบมี 

3 กลไก คือ ฤทธ์ิยับยั้งการสร้าง Nitric oxide metabolites ใช้วิธี Griess assay ฤทธ์ิยับยั้ง

การสร้าง PGE2 และ TNF-alpha ใช้วิธี Enzyme Immunoassay  

ผลการด าเนนิงาน 

1. ทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์ภูมิคุ้มกันชนิด RAW 264.7 โดยทดสอบในช่วงความ

เข้มข้น 1 - 100 g/ml 

ผลการทดสอบ ส่วนสกัดย่อยท้ัง 3 ชนิด ไม่มีพิษต่อเซลล์ภูมิคุ้มกัน 

2. ทดสอบฤทธ์ิต้านอักเสบ โดยทดสอบท้ังหมด 3 กลไก  

2.1 ทดสอบกลไกการยับยั้งการสร้าง Nitric oxide โดยทดสอบในช่วงความเข้มข้น     

1 - 100 g/ml 

การศึกษาฤทธิ์ต้านการอักเสบของ 

สารสกัดมะกอกน ้าในเซลล์ภูมิคุม้กัน

เพาะเลี้ยง 
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ผลการทดสอบ ส่วนสกัดย่อย ท้ัง 3 ชนิด มีฤท ธ์ิยับยั้ งการสร้ าง Nitric oxide 

metabolites โดยมีค่า IC50 89.12, 48.06 และ 36.88 g/ml ตามล าดับ 

2.2 ทดสอบกลไกการยับยั้งการสร้าง PGE2 โดยทดสอบในช่วงความเข้มข้น 1 - 100 

g/ml 

ผลการทดสอบ ส่วนสกัดย่อยชั้นเอทิลอะซิเตท มีฤทธ์ิยับยั้งการสร้าง PGE2 ในเซลล์

ภูมิคุ้มกัน โดยมีค่า IC50 74.95 g/ml ส าหรับส่วนสกัดย่อยชั้นน ้าและชั้นคลอโรฟอร์ม

นั้น ไม่มีฤทธ์ิยับยั้งการสร้าง PGE2  

2.3 ทดสอบกลไกการยับยั้งการสร้าง TNF-alpha โดยทดสอบในช่วงความเข้มข้น 1 - 

100 g/ml 

ผลการทดสอบ ส่วนสกัดย่อยท้ัง 3 ชนิด ไม่มีฤทธ์ิยับยั้งการสร้าง TNF-alpha ในเซลล์

ภูมิคุ้มกัน 

สรปุผลการด าเนนิงาน 

 จากผลการวิจัยพบว่า ส่วนสกัดย่อยชั้นเอทิลอะซิเตท

จากสารสกัดเอทานอลเปลือกต้นมะกอกน ้าสามารถยับยั้ง

กลไกท่ีเก่ียวข้องกับการอักเสบได้ 2 กลไก คือ กลไกยับยั้ง

การสร้าง Nitric oxide  และการสร้าง PGE2 ดังนั้นส่วน

สกัดย่อยชั้นเอทิลอะซิเตทจึงมีศักยภาพท่ีจะน ามาศึกษา

เพ่ิมเติม  เพ่ือน ามาพัฒนาเปน็ผลิตภัณฑ์ในการใช้บรรเทา 

อาการอักเสบระยะเริ่มต้นต่อไป 
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สมุนไพรไทยหลายชนิดมักถูกกล่าวอ้างสรรพคุณว่าสามารถป้องกันหรือชะลอการเกิดโรค

สมองเส่ือมได้ ซ่ึงการรักษาโรคสมองเส่ือมมีหลายวิธี เช่น การใช้ยายับยั้งโคลีนเอสเตอเรส การใช้

สารต้านอนุมูลอิสระเพ่ือชะลอการเส่ือมของเซลล์ประสาท การศึกษานี้คณะผู้วิจัยได้ทดสอบฤทธ์ิ

ยับยั้งเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสและฤทธ์ิยับยั้งอนุมูลอิสระชนิดซุปเปอร์ออกไซด์ของสารสกัดแยก

ส่วนจากมะกอกน ้า 3 ตัวอย่าง ได้แก่ สารสกัด EHB-EW, EHB-EA และ EHW-EC โดยทดสอบ

ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซม์อะเซติลโคลีนเอสเตอเรส และบิวทีรีลโคลีนเอสเตอเรส ด้วยวิธีของ Ellman 

การทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซม์อะเซติลโคลีนเอสเตอเรสของสารสกัดแยกส่วน EHB-EW, EHB-EA 

และ EHW-EC ที่ขนาด 100 ug/ml สามารถยับยั้งเอนไซม์อะเซติลโคลีนเอสเตอเรสได้ โดยมีค่า

ร้อยละของการยับยั้ง (% Inhibition) เท่ากับ 32.83 ± 11.09, 32.14 ± 2.73 และ 41.15 ± 4.56 

ตามล าดับ (ค่า IC50 เท่ากับ 105.14 ± 10.88, 182.19 ± 18.72 และ 123.43 ± 6.90 ug/ml 

ตามล าดับ) ในขณะที่สารมาตรฐาน galanthamine hydrobromide ที่ขนาด 10 ug/ml ยับยั้งได้

ร้อยละ 82.21 ± 7.52 ส่วนการทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซม์บิวทีรีลโคลีนเอสเตอเรสของสารสกัด

แยกส่วนดังกล่าวที่ขนาด 100 ug/ml มีค่าร้อยละของการยับยั้งเท่ากับ 39.49 ± 4.85, 50.51 ± 

1.79  และ 45.79 ± 1.58 ตามล าดับ (ค่า IC50 เท่ากับ 167.75 ± 3.15, 121.89 ± 8.44 และ 

139.09 ± 14.06 ug/ml ตามล าดับ) ในขณะที่  

galanthamine hydrobromide ที่ขนาด 5 ug/ml 

ยับยั้งได้ร้อยละ 69.39 ± 1.43 ส่วนการทดสอบฤทธ์ิ

ยับยั้งอนุมูลอิสระชนิดซุปเปอร์ออกไซด์ด้วยวิธี 

superoxide scarvenging assay ข องสา รสกั ด 

EHB-EA และ EHB-EW มีค่า IC50 เท่ากับ 6.93 ± 

1.94 แ ล ะ  10.44 ± 3.81 ug/ml ต า ม ล า ดั บ         

ฤทธิ์ยับย้ังอนุมูลอิสระชนิดซุปเปอร์ออกไซด์

และฤทธิ์ยับย้ังโคลีนเอสเตอเรสของสารสกัด

แยกส่วนของมะกอกน ้า 
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ส่วนสารสกัด EHB-C มีค่า IC50 มากกว่า 100 ug/ml ในขณะที่ gallic acid มีค่า IC50 16.64 ± 

1.34 ug/ml  

จากข้อมูลการศึกษาดังกล่าวแสดงให้เห็น

ว่าสารสกัดแยกส่วนจากมะกอกน ้าท้ัง 3 ตัวอย่าง 

แสดงฤทธ์ิยับยั้งเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสได้ แต่

น้ อ ย ก ว่ า ส า ร ม า ต ร ฐ า น galanthamine 

hydrobromide และสารสกัดแยกส่วน EHB-EA 

และ EHB-EW แสดงฤทธ์ิยับยั้งอนุมูลอิสระชนิด

ซุปเปอร์ออกไซด์ได้ดีกว่าสารมาตรฐาน gallic 

acid 
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เชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus เป็นสาเหตุส าคัญของโรคติดเชื้อบนผิวหนัง   

โรคปอดบวม การติดเชื้อท่ีกระดูกและข้อ โรคอาหารเปน็พิษ โดยเฉพาะเชื้อท่ีพบภายในโรงพยาบาล

มักก่อให้เกิดโรคในลักษณะเชื้อฉวยโอกาสก่อโรคในผู้ป่วย จากงานวิจัยและรายงานทางการแพทย์ 

พบว่า เชื้อ Staphylococcus aureus หลายสายพันธ์ุมีการด้ือยาเพ่ิมมากขึ้น และมีวิวัฒนาการ

กลายพันธ์ุ ท าให้มีคุณสมบัติต้านยาปฏิชีวนะ โดยสายพันธ์ุที่ส าคัญ ได้แก่ Methicillin-resistant 

Staphylococcus aureus (MRSA) ซ่ึงท าให้เกิดอาการติดเชื้อรุนแรง รักษาหายได้ยาก เนื่องจากมี

การด้ือยา และท าให้มีอัตราเส่ียงต่อการเสียชีวิตสูง เชื้อ S. aureus หลายสายพันธ์ุสามารถสร้าง 

ไบโอฟิล์มได้ ซ่ึงท าให้เชื้อถูกยับยั้งด้วยระบบภูมิคุ้มกันและสารต้านจุลชีพได้ยากมากขึ้น จึง

จ าเป็นต้องค้นคว้าหายาชนิดใหม่ เพ่ือใช้ยับยั้งแบคทีเรีย หรือยับยั้งกลไกการก่อโรคของเชื้อ เช่น 

การสร้าง   ไบโอฟลิ์ม นอกจากนี้การน าเข้ายาชนิดใหม่ ๆ ท่ีมีราคาแพงจากตา่งประเทศจะส่งผลตอ่

ค่าใช้จ่ายในการรักษาท่ีเพ่ิมขึ้น 

มะกอกน ้ า มี ชื่ อ วิ ท ย าศ าสตร์ ว่ า  Elaeocarpus hygrophilus Kurz. อยู่ ใ น ว ง ศ์  

Elaeocarpaceae เป็นผลไม้พ้ืนบ้านของไทย มีสรรพคุณเป็นยาสมุนไพรมาตั้งแต่โบราณ ตาม

สรรพคุณพ้ืนบ้านใช้แก้เลือดออกตาม

ไรฟัน และต้านอนุมูลอิสระ แก้ธาตุ

พิการ แก้บิด แก้ดีพิการ สารที่พบใน

พืชสกุลนี้ คือ สารกลุ่มฟลาโวนอยด์ 

(Flavonoids) ซึ่ งเป็นสารประกอบ 

polyphenolic ที่มีคุณสมบัติเป็นสาร

ต้ า น อ อ ก ซิ เ ด ชั น  ( antioxidant) 

พบว่าสารสกัดด้วยเมทานอลจากใบ

ของ พืช ในส กุลนี้ มี ฤท ธ์ิต้ าน เชื้ อ

ม า เ ล เ รี ย  แต่ ยั ง ไม่ พบรายงาน

การศึกษาฤทธิ์และกลไกการต้านเช้ือ 

Staphylococcus aureus ทีด่ื้อต่อ 

ยาเมธิซิลลนิของสารสกัดมะกอกน ้า 
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การศึกษาฤทธ์ิต้านเชื้อ methicillin-resistant S. aureus ของสารสกัดมะกอกน ้ า จาก

การศึกษาพบว่าเชื้อดังกล่าวถูกยับยั้งได้โดยสาร isoflavonoid ที่สกัดจากรากของ โดยมีค่า 

MIC เท่ากับ 12.5 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร ดังนั้นสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ในมะกอกน ้าจึงน่าจะมีฤทธ์ิ

ในการต้านเชื้อ methicillin-resistant S. aureus 

ในปีงบประมาณ 2564 คณะผู้วิจัยได้ทดสอบความสามารถในการสร้างไบโอฟลิ์มของ

เชื้อ Staphylococcus aureus ท่ีด้ือต่อยาเมธิซิลลิน (MRSA) จ านวน 2 สายพันธ์ุ และเชื้อ 

Staphylococcus aureus ที่ไวต่อยาเมธิซิลลิน (MSSA) จ านวน 2 สายพันธุ์ โดยวิธี Microtiter 

plate assay พบว่าเชื้อ MRSA ท้ัง 2 สายพันธ์ุสร้างไบโอฟลิ์มระดับปานกลาง ส่วนเชื้อ MSSA 

ท้ัง 2 สายพันธ์ุสร้างไบโอฟลิ์มระดับสูง  เมื่อศึกษาฤทธ์ิต้านเชื้อจุลินทรีย์ของสารสกัดสมุนไพร

มะกอกน ้า จ านวน 4 สารสกัด ได้แก่ สารสกัดเปลือกไม้ด้วยน ้า (BW) สารสกัดเปลือกไม้ด้วยเอ

ทานอล (BE) สารสกัดเนื้อไม้ด้วยน ้า (WW) และสารสกัดเนื้อไม้ด้วยเอทานอล (WE) ในการต้าน

เชื้อท่ีเจริญแบบอิสระโดยวิธี Microbroth dilution test พบว่าสารสกัดเปลือกไม้มะกอกน ้ามี

ฤทธ์ิต้านเชื้อทุกชนิดได้ดีกว่าสารสกัดเนื้อไม้ โดยค่า MIC ของสารสกัด BW และสารสกัด BE 

ของทุกเชื้อเท่ากับ 0.5-2 ไมโครกรัม/

มิลลิลิตร และมีค่ า  MBC เท่ ากับ 2 

ไมโครกรัม/มิลลิลิตร ส่วนสารสกัด 

WW และสารสกัด WE มีค่า MIC เท่ากบั 

2 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร และสารสกัด 

WW และ WE ปริมาณ 2 mg/ml ไม่

สามารถฆ่าเชื้อทุกชนิดได้ เมื่อศึกษา

ฤทธ์ิต้านเชื้อจุลินทรีย์ของสารสกัด

สมุนไพรมะกอกน ้า จ านวน 4 สารสกัด

ในการต้านเชื้อท่ีเจริญแบบไบโอฟิล์ม 

โดยวิธี Microbroth dilution test พบว่าสารสกัดเปลือกไม้มะกอกน ้ามีฤทธ์ิต้านเชื้อทุกชนิดได้

ดีกว่าสารสกัดเนื้อไม้เช่นเดียวกัน  
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ภาวะเครียดจากการเกิดออกซิเดชัน (oxidative stress) เป็นสาเหตุส าคัญของการเกิด

โรคความเส่ือมของระบบประสาท และมีหลักฐานสนับสนุนว่าสาร antioxidant อาจป้องกันการ

เกิดพยาธิสภาพจากการเส่ือมของเซลล์ประสาทอันเป็นผลมาจากภาวะ  oxidative stress ได้ 

มะกอกน ้าซ่ึงเป็นแหล่งของสารประกอบท่ีมีฤทธ์ิเป็น antioxidant อาจสามารถป้องกันหรือลดการ

เกิดพยาธิสภาพจากการเส่ือมของเซลล์ประสาทได้ ท าให้ลดการตายของเซลล์ประสาท การศึกษานี้

จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบฤทธ์ิปกป้องเซลล์ประสาทของสารสกัดมะกอกน ้าในเซลล์ประสาท

เพาะเลี้ยงจากสมองส่วนฮิปโปแคมปัส  (mouse hippocampal cell line; HT-22) โดยใช้

แบบจ าลองการเส่ือมของเซลล์ประสาทที่ท าให้เกิดการบาดเจ็บหรือการตายของเซลล์จาก 

glutamate และประเมินผลโดยวัดความอยู่ รอดของเซลล์  (cell viability) ด้วยวิ ธี  MTT 

reduction assay และวัดการท าลายเยื่อหุ้มเซลล์ (plasma membrane damage) ด้วยวิธี LDH 

release assay โดยใช้ Multi-detection microplate reader (SynergyTM HT, Biotex, USA)  

จากการศึกษาเบ้ืองต้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 คณะผู้วิจัยได้ทดสอบฤทธ์ิปกป้อง

เซลล์ประสาทของสารสกัดจากเปลือกไม้มะกอกน ้า ได้แก่ สารสกัด EHB-W และ EHB-E ในเซลล์

ประสาทเพาะเลี้ยง HT-22 ผลพบว่าสารสกัดดังกล่าวที่ความเข้มข้น 5, 25 และ 50 ไมโครกรัม/

มิลลิลิตร เมื่อให้พร้อมกับให้ glutamate เปน็เวลา 24 ชั่วโมง สามารถลดการบาดเจ็บหรือการตาย

ของเซลล์ประสาทเพาะเลี้ยงท่ีเกิดจากพิษของ glutamate ได้ ในขณะที่การให้สารสกัดดังกล่าว

ก่อนให้ glutamate นั้นไม่แสดงผลปกป้องใดๆ แสดงให้เห็นว่าสารสกัดจากเปลือกไม้มะกอกน ้า

แสดงฤทธ์ิปกป้องเซลล์ประสาท และอาจมีศักยภาพที่จะน ามาวิจัยและพัฒนาต่อเพ่ือชะลอ

กระบวนการเส่ือมของเซลล์ประสาทอันเกิดจาก oxidative stress ได้ ดังนั้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 

2564 คณะผู้วิจัยจึงได้ทดสอบฤทธ์ิปกป้องเซลล์ประสาทของสารสกัดแยกส่วนจากสารสกัดเอทา

นอลของเปลือกไม้มะกอกน ้า ได้แก่ ส่วนสกัดย่อย EHB-W, EHB-EA และ EHB-CHCl3 ในเซลล์

ประสาทเพาะเลี้ยง HT-22 โดยให้สารสกัดแยกส่วนดังกล่าว ที่ความเข้มข้น 0.5, 1, 5, 25, 50, 

100 และ 200 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร แก่เซลล์ประสาทเพาะเลี้ยง เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ผลการ

การศึกษาฤทธิ์ปกป้องเซลล์ประสาท 

ของสารสกัดมะกอกน ้าในเซลล์ประสาท 

เพาะเลี้ยงจากสมองส่วนฮิปโปแคมปัส 
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ทดสอบพบว่าสารสกัดแยกส่วนท้ัง 3 ตัวอย่าง ท่ีความเข้มข้นตั้งแต่ 0.5 ถึง 5 ไมโครกรัม/มิลลลิติร 

ไม่มีผลต่อ cell viability ของเซลล์ประสาทเพาะเลี้ยง ในขณะท่ีการใหส้ารสกัดแยกส่วนดังกลา่วท่ี

ความเข้มข้น 25 ถึง 200 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร แก่เซลล์ประสาทเพาะเลี้ยง เปน็เวลา 24 ชั่วโมง มี

ผลท าให้ cell viability ลดลง แบบ dose-dependent manner เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม การให้

ส่วนสกัดย่อย EHB-W ที่ความเข้มข้น 0.5, 1, 5 และ 10 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร แก่เซลล์ประสาท

เพาะเลี้ยง โดยให้ส่วนสกัดย่อยพร้อมกับให้ glutamate เป็นเวลา 24 ชั่วโมง พบว่าส่วนสกัดย่อย 

EHB-W  ที่ความเข้มข้นดังกล่าวไม่แสดงผลปกป้องใด ๆ ในขณะที่ให้ส่วนสกัดย่อย EHB-EA ที่

ความเข้มข้น 5 และ 10 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร หรือส่วนสกัดย่อย EHB-CHCl3 ที่ความเข้มข้น 0.5, 

1, 5 และ 10 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร พร้อมกับให้ glutamate นั้นสามารถลดการบาดเจ็บหรือการ

ตายของเซลล์ประสาทเพาะเลี้ยงโดยเพ่ิม cell viability และลด plasma membrane damage ที่

เกิดจากพิษ glutamate แสดงให้เห็นว่าสารสกัดแยกส่วน EHB-EA และ EHB-CHCl3 แสดงฤทธ์ิ

ปกป้องเซลล์ประสาทเพาะเลี้ยงจากพิษของ glutamate ได้ ซึ่งคณะผู้วิจัยเห็นควรตรวจหา

สารส าคัญในการออกฤทธ์ิปกป้องเซลล์

ประสาทของสารสกัดแยกส่วนดังกล่าว

ก่อนน าไปพัฒนาเปน็ผลิตภัณฑ์สมุนไพร

ที่ควบคุมปริมาณสารส าคัญส าหรับ

ชะลอหรือเสริมการรักษาโรคที่เกิดจาก

ความเส่ือมของระบบประสาทต่อไป 
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ภาวะไขมันในเลือดสูงเป็นปัจจัยส าคัญของการเกิดหลอดเลือดแดงแข็ง ซึ่งเป็นสาเหตุ

ส าคัญของการเป็นโรคหัวใจขาดเลือดและโรคหลอดเลือดของสมอง และเป็นปัญหาทาง

สาธารณสุขที่ส าคัญของไทยและทั่วโลก ใบส้มป่อยมีคุณสมบัติต้านออกซิเดชันจึงอาจช่วยลด

ความเส่ียงของการเกิดภาวะหลอดเลอืดแดงแข็งได้ จากการตรวจสอบฤทธ์ิลดไขมันในเลือดของ

สารสกัดจากใบส้มป่อยในหนูแรทที่เหนี่ยวน าให้เป็นไขมันในเลือดสูงโดยให้สารสกัดส้มป่อย

พร้อมกับอาหารที่มีไขมันสูง เป็นเวลา 12 สัปดาห์ พบว่าสารสกัดด้วยน ้าของส้มป่อยสามารถ

ป้องกันการเพ่ิมระดับไขมนัในเลือด (คอเลสเตอรอลและ LDL) ในหนูแรทที่เหนี่ยวน าให้มไีขมนัใน

เลือดสูงได้ใกล้เคียงกับอะทอร์วาสแตติน แต่ไม่

มีผลต่อระดับไตรกลีเซอร์ไรด์และ HDL แสดงให้

เห็นว่าสมุนไพรส้มป่อยมีศักยภาพที่จะน ามา

ศึกษาฤทธ์ิลดระดับไขมันในเลือดต่อเพ่ือให้ได้

ข้อมูลท่ีเป็นหลักฐานทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมใน

การสนับสนุนฤทธ์ิลดไขมัน และอาจพัฒนาต่อ

เป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพหรือผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร

ท่ีมีฤทธ์ิลดไขมัน ดังนั้นการศึกษาวิจัยนี้ เ พ่ือ

พิสูจน์ฤทธ์ิและกลไกในการออกฤทธ์ิลดระดับไขมันในเลือดของสมุนไพรส้มป่อยในหนูแรทท่ีมี

ภาวะไขมันในเลือดสูงโดยให้สารสกัดส้มป่อยหลังจากหนูแรทมีภาวะไขมันในเลือดสูง  

จากการศึกษาเบ้ืองต้นพบว่าสารสกัดด้วยน ้าของใบส้มป่อยสามารถยับยั้งเอนไซม์ HMG-

CoA reductase ได้โดยมีค่า IC50 เป็น 31.90 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร ซึ่ งข้อมูลดังกล่าว

สอดคล้องกับผลการศึกษาครั้งก่อนท่ีพบว่าสารสกัดด้วยน ้าของใบส้มป่อยสามารถยับยั้งเอนไซม์ 

HMG-CoA reductase ได้  ส่วนการศึกษาในสัตว์ทดลองด้วยการเหนี่ยวน าหนูแรทให้เป็นไขมัน

ในเลือดสูงก่อนโดยให้อาหารที่มีคอเลสเตอรอลสูง เป็นเวลา 8 สัปดาห์ และตามด้วยการให้สาร

การศึกษาฤทธิ์ลดไขมันในเลือด 

ของส้มป่อยในสัตว์ทดลอง 
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สกัดด้วยน ้าของใบส้มป่อยขนาดต่าง ๆ กันทางปากแก่หนูแรทมีภาวะไขมันในเลือดสูง ทุกวัน 

เป็นเวลา 10 สัปดาห์ และประเมินค่าทางชีวเคมี ทุก 2 สัปดาห์ ผลพบว่าสารสกัดด้วยน ้าของใบ

ส้มป่อยขนาด 200, 400 และ 800 มิลลิกรัม/กิโลกรัม/วัน มีแนวโน้มลดระดับ cholesterol 

ในเลือดของหนูแรทที่มีภาวะ

ไ ข มั น สู ง  แ ต่ ร ะ ดั บ 

cholesterol ท่ีลดลงนี้ ไม่มี

นัยส าคัญทางสถิติเมื่อเทียบ

กับหนูกลุ่มควบคุมที่มีภาวะ

ไขมันในเลือดสูง และสาร

สกัดส้มป่อยที่ขนาดดังกล่าว

ไม่มีผลต่อระดับไตรกลีเซอร์

ไรด์ HDL และ LDL นอกจากนี้

ค่าทางชีวเคมีที่เกี่ยวข้องกับ

การท างานของตับและไต การเจริญเติบโต และการกินอาหารของหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัด

ส้มป่อยและยามาตรฐานไม่แตกต่างจากหนูกลุ่มควบคุมที่มีภาวะไขมันในเลือดสูง แสดงให้เห็น

ว่าสารสกัดด้วยน ้าของใบส้มป่อยไม่สามารถลดการเพ่ิมระดับคอเลสเตอรอลและ LDL ได้ การที่

สารสกัดด้วยน ้าของใบส้มป่อยสามารถลดระดับไขมันในเลือดในหนูแรทท่ีเหนี่ยวน าให้มีไขมันใน

เลือดสูงได้เมื่อให้พร้อมกับอาหารที่มีคอเลสเตอรอลสูง ในขณะท่ีสารสกัดด้วยน ้าของใบส้มป่อย

ไม่สามารถลดระดับไขมันในเลือดเมื่อให้สารสกัดหลังจากหนูแรทมีภาวะไขมันในเลือดสูง แสดง

ให้เห็นว่าสารสกัดด้วยน ้าของใบส้มป่อยมีศักยภาพในการป้องกันการเพ่ิมของระดับไขมันในเลือด

ในหนูแรทที่เหนี่ยวน าให้เป็นไขมันในเลือดสูงโดยให้สารสกัดส้มป่อยพร้อมกับอาหารที่มีไขมันสูง 

แต่ไม่มีผลในการลดไขมันในเลือดในหนูแรทที่มีภาวะไขมันในเลือดสูง 
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เชื้อแบคทีเรีย Helicobacter pylori เป็นสาเหตุส าคัญที่ก่อแผลในกระเพาะอาหาร 

กระเพาะอาหารอักเสบเรื้อรัง และมะเร็งกระเพาะอาหาร สามารถพบเชื้อนี้ได้ท่ัวโลกโดยเฉพาะ

ในประเทศก าลังพัฒนาพบการติดเชื้อนี้สูงถึง 80 เปอร์เซ็นต์ของประชากร สาเหตุของการติด

เชื้อ H. pylori อาจติดต่อมาจากการปนเป้ือนอยู่ในอาหารและอุจจาระ การรักษาที่ได้ผลพบว่า

ผู้ป่วยต้องได้รับยาปฏิชีวนะมากกว่า 2 ชนิด เนื่องจากเชื้อมีโอกาสท่ีด้ือต่อยาปฏิชีวนะเพ่ิมขึ้นจึง

ไม่ประสบผลส าเร็จในการรักษา การใช้สารสกัดจากสมุนไพรจึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่น ามาใช้แทน

ยาปฏิชีวนะซึ่งมีราคาแพงและมีผลข้างเคียงมากกว่าและยังก่อให้เกิดปัญหาเชื้อด้ือยาจากการใช้

ยาไม่เหมาะสมอีกด้วย สมุนไพรวงศ์ขิงเป็นสมุนไพรพ้ืนบ้านท่ีทุกบ้านใช้รับประทานเป็นอาหาร 

และรู้จักมาอย่างยาวนานว่ามีสรรพคุณมากมาย เช่น ขับลม แก้ท้องอืด จุกเสียด แน่นเฟ้อ 

คลื่นไส้อาเจียน แก้หอบไอ ขับเสมหะ อย่างไรก็ตามยังมีการศึกษาฤทธ์ิต้านเชื้อแบคทีเรียก่อโรค

แผลในกระเพาะอาหาร H. pylori ไม่มากนัก ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงศึกษาฤทธ์ิต้านเชื้อแบคทีเรีย

ก่อโรคแผลในกระเพาะอาหาร H. pylori ของสมุนไพรวงศ์ขิงจ านวน 10 ชนิด ดังนี้ ขิง ข่า ขมิ้น

อ้อย ขมิ้นด า ขมิ้นชัน ขมิ้นขาวป่า ขมิ้นขาว กระทือ กระชายด า และกระชาย โดยวิธี well 

diffusion และ agar dilution   

ผลพบว่า ขิง และขมิ้นขาวป่า สามารถต้านเชื้อ  H. 

pylori ได้โดยมีค่าความเข้มข้นต ่าสุดท่ีสามารถต้านเชื้อ

แบคที เ รี ย ได้  (Minimum inhibition concentration; 

MIC) เ ท่ ากั บ  50 ไม โครกรั ม /มิ ลลิ ลิ ต ร  และ  100 

ไมโครกรัม/มิลลิลิตร ตามล าดับ ส่วนสาร amoxicillin 

ซึ่ ง เ ป็ น  positive control มี ค่ า  MIC เ ท่ า กั บ  25 

ไมโครกรัม/มิลลิลิตร ในขณะท่ี ข่า ขมิ้นอ้อย ขมิ้นด า 

ขมิ้นชัน ขมิ้นขาว กระทือ กระชายด า และกระชาย ไม่มี

การศึกษาฤทธิต์้านเช้ือแบคทีเรยีก่อโรค 

แผลในกระเพาะอาหาร Helicobacter 

pylori  ของสมุนไพรวงศ์ขิง 
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ฤทธ์ิต้านเชื้อ H. pylori แสดงให้เห็นว่าขิงและขมิ้นขาวป่า

มีฤทธ์ิต้านเชื้อ H. pylori ได้โดยขิงมีฤทธ์ิดีกว่าขมิ้นขาวป่า 

แต่ก็ยังมีฤทธ์ิน้อยกว่าสาร amoxicillin 

อย่างไรก็ตามตัวอย่างสมุนไพรที่น ามาทดสอบเป็น

เพียงสารสกัดหยาบ หากได้มีการเตรียมตัวอย่างเป็นสาร

สกัดแยกส่วนจากขิงและขมิ้นขาวป่าอาจท าให้มีฤทธ์ิต้าน

เชื้อ H. pylori ได้ดีขึ้น  

ดังนั้นคณะผู้วิจัยเห็นควรมีการศึกษาฤทธ์ิต้านเชื้อ H. pylori ของสารสกัดแยกส่วนจาก

ขิงและขมิ้นขาวป่า เพ่ือให้ได้ข้อมูลฤทธ์ิและกลไกเพ่ิมเติมก่อนน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์

สมุนไพรส าหรับป้องกันหรือเสริมการรักษาโรคแผลในกระเพาะอาหาร กระเพาะอาหารอักเสบ

เรื้อรัง และมะเร็งกระเพาะอาหารต่อไป 
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สถาบันวิจัยสมุนไพรธ ารงรักษาและพัฒนาระบบริหารคุณภาพ ISO 9001:2015 

ขับเคลื่อนโดยใช้นโยบายคุณภาพและวัตถุประสงค์คุณภาพตามมาตรฐาน ISO 9001:2015 

ประยุกต์ใช้ร่วมกับเกณฑ์การพัฒนาระบบบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ในการพัฒนามาตรฐาน

คุณภาพและคุณธรรมอย่างต่อเนื่อง ส่ือสารไปยังเจ้าหน้าท่ีทุกระดับท่ัวท้ังสถาบันวิจัยสมุนไพร 

และถ่ายทอดตัวชี้วัดลงสู่ IPA ระดับบุคคล จัดท าแผนพัฒนาระบบบริหารคณุภาพ ISO 9001:2015 

ประจ าปี 2564 ที่สอดคล้องกับแผนระดับกรม ทบทวน/ปรับปรุง/แก้ไขเอกสารกระบวนงานหลักน า

เอกสารเข้าสู่ระบบการควบคุมเอกสารอิเล็กทรอนิกส์กลางในระบบ SMART DI รวมถึงสนับสนุน

ข้อมูลเอกสารและสารสนเทศภายใต้ขอบเขตและกระบวนงานที่สถาบันวิจัยสมุนไพรรับผิดชอบ

ให้กับกรม สร้างและแสวงหาองค์ความรู้ด้านระบบคุณภาพรวมถึงองค์ความรู้ทางวิชาการต่าง ๆ 

พัฒนาบุคลากรตามแผนงานที่ก าหนด รวมถึงการบริหารจัดการความเส่ียงและควบคุมภายในตาม

คู่มือการปฏิบัติงานในระบบบริหารคุณภาพ  
 

การให้บริการของสถาบันวิจัยสมุนไพรได้น าข้อมูลการส ารวจมาวิเคราะห์รวมท้ังนโยบาย

ต่าง ๆ  ในปีงบประมาณ 2564 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีนโยบายให้หน่วยงานภายในกรมฯ ที่

ให้บริการวิเคราะห์/ทดสอบ ใช้ระบบบริหารจัดการตัวอย่าง iLab Plus ซึ่งจะสามารถเชื่อมโยง

ข้อมูลตรวจวิเคราะห์ของหน่วยงาน โดยตรงสู่ศูนย์ข้อมูลกลางกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ (DMSc 

Data Center) อีกท้ังมีนโยบายรักษาความมั่นคงปลอดภัยระบบเทคโนโลยีสารสนเทสตามมตรฐาน  

ISO/IEC 27001:2013 สถาบันวิจัยสมุนไพรเตรียมรับรองการให้บริการตรวจวิเคราะห์ให้พร้อมต่อ

ความต้องการของผู้รับบริการ ให้มีความพร้อมใช้งาน ความถูกต้อง ครบถ้วน เป็นปัจจุบัน มั่งคง

ปลอดภัย ปกป้องความลับของข้อมูล สร้างความ

เชื่ อมั่ น ให้กับผู้ รั บบริการ  และด า เนินการ

ส อ ด ค ล้ อ ง แ ผ น พั ฒ น า ดิ จิ ทั ล

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
 

ธ ารงรักษาและพัฒนาระบบรหิารคุณภาพ 
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การตรวจติดตามคุณภาพภายใน (Internal Audit) โดยคณะท างานตรวจติดตาม

คุณภาพภายใน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ครั้งท่ี 1/2564 เมื่อวันท่ี 16 มิถุนายน 2564 ไม่พบ
ความไม่สอดคล้อง (Nonconformity :NC)  

 

ประชุมคณะกรรมการประกันคุณภาพของสถาบันวิจัยสมุนไพร (Management 

Review) เพ่ือติดตามและรายงานความก้าวหน้าในการด าเนินงาน ประชุม Management Review 

จ านวน 1 ครั้ง  
 

 

การตรวจประเมินเ พ่ือเฝ้าระวัง  Surveillance Audit (SA)  ระบบคุณภาพ ISO 

9001:2015 จาก United Registrar of System (URS) วันที่ 23 สิงหาคม 2564 และได้รับการ

รับรองระบบคุณภาพ ISO 9001:2015 ในภาพรวมของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
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สถาบันวิจัยสมุนไพร มีความมุ่งมั่นที่จะรักษาคุณภาพงานบริการทดสอบให้ถูกต้องตาม

หลักวิชาการ เป็นกลาง มีความสม ่าเสมอของคุณภาพงานทดสอบ เพ่ือสร้างความมั่นใจในความ 

ถูกต้องของผลการทดสอบให้กับผู้รับบริการ โดยใช้นโยบายคุณภาพ วัตถุประสงค์คุณภาพ และ 

ค่าเป้าหมายตามมาตรฐาน ISO/IEC 17025:2017 และด าเนินการตามแผนพัฒนาระบบบริหาร

คุณภาพ ประจ าปีงบประมาณ 

2564  

 

ผลการด าเนินงานเป็นไป

ตามแผนและเป้าหมายที่ก าหนด 

ธ ารงรักษาระบบและผ่านการ

ตรวจประเมิน เพ่ือเฝ้าระวังรกัษา

ร ะ บ บ บ ริ ห า ร คุ ณ ภ า พ

ห้องปฏิบัติการ (Self-Declaration) ตามหนังสือที่ สธ.0621.04/6801 วันที่ 30 กันยายน 2564 

จากส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ โดยด าเนินการตามแผนฯ สอดคล้องตามข้อก าหนดของ

ระบบงาน ได้แก่ 

1. ทบทวน ส่ือสารนโยบายคุณภาพ/วัตถุประสงค์คุณภาพ และนโยบายการให้บริการตรวจ

วิเคราะห์ทางหอ้งปฏิบัติการ สถาบันวิจัยสมุนไพร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เพ่ือสร้างความ

เชื่อมั่นให้กับผู้รับบริการถึงความเป็นกลางในการให้บริการ ข้อมูลของผู้รับบริการถือเป็นความลับ

และสิทธ์ิท่ีได้รับการคุ้มครอง  

2. การปฏิบัติเพ่ือความสอดคล้องด้าน Impartiality และ Confidentiality โดยเน้นย ้าถึง

นโยบายและการปฏิบัติตามเอกสารคุณภาพที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด 

3. ระบบเอกสาร (Document control) ด าเนินการทบทวนเอกสารคุณภาพ ได้แก่ คู่มือ

คุณภาพ มาตรฐานการปฏิบัติงาน แบบบันทึก แบบฟอร์มต่าง ๆ จ านวน 650 รายการ  

ธ ารงรักษาและพัฒนาระบบรหิารจัดการ

คุณภาพมาตรฐาน 
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4. สอบเทียบเครื่องมือวิทยาศาสตร์ตามแผนการบ ารุงรักษาและสอบเทียบเครื่องมือ

มาตรฐานอ้างอิง/เครื่องแก้ว (ระบบคุณภาพ ISO/IEC 17025:2017) ร้อยละ 100 มีเครื่องมือ

ได้รับการสอบเทียบตามก าหนด 21 ชนิดเครื่องมือ จ านวนรวม 104 เครื่อง  

5. พัฒนาบุคลากรด้านระบบคุณภาพ ISO/IEC 17025:2017 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 

2564 บุคลากรสถาบันวิจัยสมุนไพร บุคลากรได้รับการพัฒนาด้านวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง อาทิ 

ด้านการตรวจวิเคราะห์ (จ านวน 17 หลักสูตร) ด้านการวิจัยและพัฒนา (จ านวน 13 หลักสูตร) ด้าน

การพัฒนาศักยภาพหอ้งปฏิบัติการ (จ านวน 10 หลักสูตร) และด้านอื่นๆ โดยผ่านการฝึกอบรม การ

ฝกึสอนงาน ตามแผนการฝึกอบรม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564  

6. การประกันคุณภาพผลการทดสอบตามแผนการด าเนินงาน ประจ าปี 2564 โดยเข้า

ร่วมการทดสอบความช านาญในโปรแกรม (Proficiency Testing : PT) จ านวน 2 รายการ        

(จุลชีววิทยา/เคมี) รวมถึงการประเมินความสามารถในการทดสอบระหว่างเจ้าหน้าที่ภายใน

ห้องปฏิบัติการ (Laboratory’s performance in test) จ านวน  28 รายการทดสอบ 

7. การตรวจติดตามคุณภาพภายใน ( Internal Audit) พบข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต        

ที่ต้องด าเนินการแก้ไข เป็นข้อบกพร่องหลัก (Condition : C) 

จ านวน 16 ข้อ และ ข้อสังเกต (Observation : O) จ านวน 14 ข้อ 

ด าเนินการแก้ไขและปิดประเด็น CAR ตามระยะเวลาที่ก าหนด 

8. ป ร ะ ชุ ม ท บ ท ว น ร ะ บ บ บ ริ ห า ร คุ ณ ภ า พ 

(Management Review) จ านวน 1 ครั้ง  

9. ผลส ารวจความพึงพอใจและไม่พึงพอใจของ

ผู้รับบริการ ประจ าปี 2564 (เฉลี่ย 2 รอบ) ร้อยละ 90.26 
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รายการทีต่รวจวเิคราะห์ 
ประเภท

สมนุไพร 

เป้าหมาย   

(ตวัอยา่ง) 

ผลการด าเนนิงาน 

ทั้งหมด  

(ตวัอยา่ง) 

 ไมผ่า่น

เกณฑ์

(ตวัอยา่ง) 

สาเหต ุ

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

1. การตรวจวเิคราะหค์ณุภาพดา้นเคม ี  40 49   

• การตรวจเอกลกัษณท์างเคม ี(color test, 

TLC) 

1, 2, 3  49 0  

• การตรวจหาปรมิาณเถา้รวม 1, 2, 3  26 1  

• การตรวจหาปรมิาณเถา้ทีไ่มล่ะลายในกรด 1, 2, 3  47 1  

• การตรวจปรมิาณเถา้ทีล่ะลายในน ้า 1, 2, 3  2 0  

• การตรวจปรมิาณความชืน้โดยวธิกีราวเิมตรกิ 1, 2, 3  26 1  

• การตรวจปรมิาณน ้าโดยวธิ ีWater by 

azeotropic 

1, 2, 3  19 0  

• การตรวจปรมิาณส่ิงสกดัดว้ยตวัท าละลาย 

ไดแ้ก ่

     

 - สารสกดัดว้ยน ้า 1, 2, 3  46 6  

 - สารสกดัดว้ย 85% เอทานอล 1, 2, 3  18 3  

 - สารสกดัดว้ย 95% เอทานอล 1, 2, 3  27 4  

• การตรวจปรมิาณน ้ามนัหอมระเหย 1, 2, 3  19 0  

• การตรวจปรมิาณสารส าคญั ไดแ้ก ่      

- ปรมิาณแลคโตนรวมในฟ้าทะลายโจร 1, 2, 3  19 3  

- ปรมิาณอนพัุนธไ์ฮดรอกซแีอนทราซนี  

ค านวณเปน็เซนโนซยัดบ์ใีนมะขามแขก  

1, 2, 3  2 2  

- เคอรค์มูนิอยดใ์นสมนุไพรขมิน้ชัน 1, 2, 3     

  

การตรวจวเิคราะห์โครงการคุณภาพสมุนไพรไทย 
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รายการทีต่รวจวเิคราะห์ 
ประเภท

สมนุไพร 

เป้าหมาย   

(ตวัอยา่ง) 

ผลการด าเนนิงาน 

ทั้งหมด  

(ตวัอยา่ง) 

ไมผ่า่น

เกณฑ์

(ตวัอยา่ง) 

สาเหต ุ

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

- แทนนินในสมนุไพรมะขามป้อม 1, 2, 3  18 2  

• การตรวจแคปซลูยาจากสมนุไพร 3  1 1  

- การผนัแปรของน ้าหนกัยา (Weight variation) 3  20 0  

- การแตกตวัของยา (Disintegration) 3  20 0  

2.  การตรวจการปนเปื้ อนเชือ้จลุนิทรยี ์  49 49   

- Total viable aerobic bacteria 1, 2, 3 49 49 9 พบสูง

กวา่

เกณฑ ์

- Total viable aerobic fungi 1, 2, 3 49 49 5 พบสูง

กวา่

เกณฑ ์

- Enterobacteria 1, 2, 3 49 49 11  

- จ านวน Escherichia coli 1, 2, 3 49 49 5 พบเชือ้ 

- ปรมิาณ Staphylococcus aureus 1, 2, 3 49 49 - - 

- ปรมิาณ Salmonella species. 1, 2, 3 49 49 1 พบเชือ้ 

- ปรมิาณ Clostridium spp. 1, 2, 3 49 49 3 พบเชือ้ 

3.  การปนเปื้ อนดว้ยสารหนโูลหะหนกั 1, 2, 3 40 49 0  

4.  การปนเปื้ อนสารเคมกี าจดัศัตรพืูช 1, 2, 3 40 49 0  

5.  การตรวจเอกลกัษณท์างเภสัชเวท 1, 2, 3 5 0 0  

6. การทดสอบความเปน็พิษในสัตวท์ดลอง      

-  การทดสอบพิษเฉยีบพลนั วตัถดุบิ

สมนุไพร 

ชาชง 

แคปซลู 

หรืออืน่ ๆ 

8 16   

-  การทดสอบพิษกึ่งเรือ้รงั     
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รายการทีต่รวจวเิคราะห์ 
ประเภท

สมนุไพร 

เป้าหมาย   

(ตวัอยา่ง) 

ผลการด าเนนิงาน 

ทั้งหมด  

(ตวัอยา่ง) 

ไมผ่า่น

เกณฑ์

(ตวัอยา่ง) 

สาเหต ุ

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

1. การตรวจวเิคราะหค์ณุภาพดา้นเคม ี  100 310   

• การตรวจเอกลกัษณท์างเคม ี(color test, 

TLC) 

1, 2, 3  10 1  

• การตรวจหาปรมิาณเถา้รวม      

• ปรมิาณเถา้รวม 1, 2, 3  1 0  

• การตรวจปรมิาณน ้ามนัหอมระเหย 1, 2, 3  24 0  

• การตรวจปรมิาณส่ิงสกดัดว้ยตวัท าละลาย 

ไดแ้ก ่

     

- สารสกดัดว้ยน ้า 1, 2, 3  3 1  

• การตรวจหาปรมิาณสารส าคญั ไดแ้ก ่      

- ปรมิาณแลคโตนรวมในฟ้าทะลายโจร 1, 2, 3  83 6  

- ปรมิาณ andrographolide  

 ในฟ้าทะลายโจร   

1, 2, 3, 4  123 19  

- ปรมิาณอนพัุนธไ์ฮดรอกซแีอนทราซนี 

ค านวณเปน็เซนโนซยัดบ์ใีนมะขามแขก  

1, 2, 3  19 11  

- ปรมิาณเคอรค์มูนิอยดใ์นสมนุไพรขมิน้ชัน 1, 2, 3  39 2  

- ปรมิาณแทนนนิในสมนุไพรมะขามป้อม 1, 2, 3  3 0  

- ปรมิาณอลัคาลอยดร์วมในพรกิไทย 

ค านวณเปน็ piperine 

1, 2, 3  5 0  

2. การตรวจการปนเปื้ อนเชือ้จลุนิทรยี ์      

- Total viable aerobic bacteria 1, 2, 3 8 8 1 พบสูงกวา่

เกณฑ ์

การตรวจวเิคราะห์สมุนไพรท่ีส่งตรวจจากหน่วยงานภาครัฐ 

และเอกชน 
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รายการทีต่รวจวเิคราะห์ 
ประเภท

สมนุไพร 

เป้าหมาย   

(ตวัอยา่ง) 

ผลการด าเนนิงาน 

ทั้งหมด  

(ตวัอยา่ง) 

ไมผ่า่น

เกณฑ์

(ตวัอยา่ง) 

สาเหต ุ

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

- Total viable aerobic fungi 1, 2, 3 8 8 - - 

- Enterobacteria 1, 2, 3 6 6 2 พบสูงกวา่

เกณฑ ์

- เชือ้ Escherichia coli 1, 2, 3 6 6 - - 

- เชือ้ Staphylococcus aureus 3 6 6 - - 

- เชือ้ Salmonella species. 3 6 6 - - 

- เชือ้ Clostridium spp. 3 6 6 - - 

3. การตรวจพิสูจนท์างเภสัชเวท 7  5 - - 

1  38 13 - 

4. การทดสอบความเปน็พิษในสัตวท์ดลอง      

- การทดสอบพิษเฉยีบพลนั      

- การทดสอบพิษกึ่งเรือ้รงั      

ค าอธบิายเพ่ิมเตมิ : ชอ่งที ่1 = รายการตรวจวเิคราะห ์

ช่องที ่2 = ประเภทสมนุไพร ไดแ้ก ่วตัถดุบิสมนุไพร ชาชง แคปซลู หรอือืน่ ๆ 

ช่องที ่3 = เป้าหมาย จ านวนตวัอยา่งทีท่ าการตรวจวเิคราะห์ในปีงบประมาณ 2564 

ช่องที ่4 = จ านวนตวัอยา่งทีร่บัตรวจวเิคราะห ์ตั้งแตว่นัที ่1 ตลุาคม 2563 ถงึวนัที ่30 กนัยายน 2564 

ช่องที ่5 = จ านวนตวัอยา่งทีไ่มผ่า่นเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนด 

ช่องที ่6 = สาเหตทุีไ่มผ่า่นเกณฑม์าตรฐาน 

หมายเหต ุ 

* ผงสมนุไพร (1);  ชาชงสมนุไพร (2);  แคปซลูยาจากสมนุไพร (3);  สารสกดัสมนุไพร (4);   

        ยาเมด็ (5);  ผลติภณัฑธ์รรมชาตอิืน่ (6);  ชิน้ส่วนสมนุไพร (7)  
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สรุปผลการด าเนนิงานเผยแพรผ่ลติภัณฑใ์นปีงบประมาณ 2564  

(ต.ค. 2563 - ก.ย. 2564) 
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รายการผลติภณัฑส์มนุไพร และขนาดบรรจุ

สรุปผลการด าเนนิงานเผยแพรผ่ลติผลติภณัฑ ์ปีงบประมาณ 2564

น ้ายาบ้วนปากกานพลู  ขนาด 5 cc น ้ายาบ้วนปากกานพลู  ขนาด 30 cc น ้ามันหอมกรมวิทย์ฯ  ขนาด 3 cc

เจลอาบน ้าขมิ้นชัน  ขนาด 120 กรัม เจลอาบน ้าขมิ้นชัน  ขนาด 240 กรัม แชมพูขิง  ขนาด 120 กรัม

แชมพูขิง  ขนาด 240 กรัม
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รายการผลติภณัฑส์มนุไพร และขนาดบรรจุ

สรุปผลการด าเนนิงานเผยแพรผ่ลติภณัฑ ์ปีงบประมาณ 2564

เจลล้างมือ  ขนาด 60 กรัม เจลล้างมือ  ขนาด 240 กรัม เจลล้างมือ  ขนาด 500 กรัม เจลล้างมือ  ขนาด 1 ลิตร

เจลล้างมือ  ขนาด 3 ลิตร เจลล้างมือ  ขนาด 5 ลิตร เจลล้างมือ  ขนาด 10 ลิตร

การเผยแพร่ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

การตรวจวเิคราะห์โครงการ

คุณภาพสมุนไพรไทย 
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▪ สรุปผลการด าเนนิงานเผยแพรผ่ลติภัณฑใ์นปีงบประมาณ 2564 (ต.ค. 63 - ก.ย. 64) 

(ต่อ) 
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รายการผลติภณัฑส์มนุไพร และขนาดบรรจุ

สรุปผลการด าเนนิงานเผยแพรผ่ลติภณัฑ ์ปีงบประมาณ 2564

เจลทาผิวว่านหางจระเข้  ขนาด 120 กรัม เจลทาผิวว่านหางจระเข้  ขนาด 240 กรัม

โลช่ันว่านหางจระเข้  ขนาด 120 กรัม โลช่ันว่านหางจระเข้  ขนาด 240 กรัม

เจลอาบน ้าว่านหางจระเข้  ขนาด 120 กรัม เจลอาบน ้าว่านหางจระเข้  ขนาด 240 กรัม
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รายการผลติภณัฑส์มนุไพร และขนาดบรรจุ

สรุปผลการด าเนนิงาน เผยแพรผ่ลติภณัฑ ์ปีงบประมาณ 2564

สบู่ว่านหางจระเข้  ขนาด 50 กรัม สบู่มะขาม  ขนาด 50 กรัม สบู่หม่อน  ขนาด 50 กรัม

สบู่ขมิ้น  ขนาด 50 กรัม สบู่แตงกวา  ขนาด 50 กรัม
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6,388

775

7,566

3,090

5,506

1,359

74

36

150

860

173

652

54

206

7,890

593

0 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000 7,000 8,000 9,000

จ านวน (ช้ิน)
อ่ืนๆ (593) ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ (7,890)

ส านักวิชาการ (208) ชมรมจริยธรรม (54)

ส านักรังสีและเครื่องมือแพทย์ (652) สถาบันชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์ (173)

ส านักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร (860) ส านักยาและวัตถุเสพติด (150)

สถาบันชีววัตถุ (36) ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ (74)

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข (1,359) สถาบันวิจัยสมุนไพร (5,506)

กองแผนงานและวิชาการ (3,090) ส านักงานเลขานุการกรม (7,566)

รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ (775) ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (6,388)

 รายชือ่หน่วยงานทีข่อรบัความอนเุคราะหผ์ลติภณัฑส์มนุไพร 
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ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 กลุ่มพัฒนาคุณภาพและวิชาการ ด าเนินการให้ความ

อนุเคราะห์ และเผยแพร่เอกสารวิชาการแก่ประชาชนที่สนใจและหน่วยงานต่าง ๆ โดยมีรายการ

เผยแพร่ หนังสือ 16 รายการ จ านวน 873 เล่ม แผ่นพับ 17 รายการ จานวน 1,368 แผ่น ดังนี้ 
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16
46

163

164

121

80
80

654

ประเภทหนงัสือ

เครื่องยาสมุนไพรไทย (3)

แผ่นพับสมุนไพร แตงกวา (102)

การวิเคราะห์คุณภาพสมุนไพรด้วยวิธี TLC (1)

ประมวลงานวิจัยด้านพิษวิทยา เล่ม 1 (3)

ประมวลงานวิจัยด้านพิษวิทยา เล่ม 2 (3)

ประมวลงานวิจัยด้านพิษวิทยา เล่ม 3 (4)

การเผยแพรเ่อกสารวชิาการ   

10
132

132132

132

132

132

132 132

132

2050

10
10

40

10140

ประเภทแผน่พับ

แผ่นพับศูนย์เครื่องยาไทย (10)

แผ่นพับสมุนไพร มะขาม (132)

แผ่นพับสมุนไพร อัญชัน (132)

แผ่นพับสมุนไพร บัวบก (132)

แผ่นพับสมุนไพร ปัญจขันธ์ (132)

แผ่นพับสมุนไพร ไพล (132)

แผ่นพับสมุนไพร หม่อน (132)

แผ่นพับสมุนไพร มะกรูด (132)

แผ่นพับสมุนไพร มังคุด (132)
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ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

พัฒนาสัมพันธ์ระดับผู้บริการกองบัญชาการกองทัพไทย รุ่นที่ 12 

วันที่ 28 ตุลาคม 63 - 15 มกราคม 64 ณ สถาบันจิตวิทยาความ

มั่นคง  จัดโดย สถาบันจิตวิทยาความมั่นคง สถาบันวิชาการป้องกัน

ประเทศ กองบัญชาการกองทัพไทย 

1 

 

 

 

ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

การควบคุมคณุภาพต ารบัยาแผนไทย วันที่ 24-25 พฤศจกิายน 

2563 ณ โรงแรมมริาเคลิ แกรนด์ คอนเวนชัน จดัโดย กรมการแพทย์

แผนไทยและการแพทยท์างเลือก 

1 

พัฒนาการตรวจประเมนิระบบคณุภาพตามมาตรฐาน ISO 19011  

วันที่ 29 มกราคม 2564 ณ ห้องประชุม 110 อาคาร 100 ปี การ

สาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ จัดโดย ส านักมาตรฐาน

ห้องปฏิบัติการ 

1 

การเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัตเิชื้อโรคและพิษจากสัตว์  

พ.ศ. 2558 วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2564 (ออนไลน์) จัดโดย ส านัก

มาตรฐานห้องปฏิบัติการ 

1 

ส่งบคุลากรไปฝึกอบรม 

ด้านบริหาร 

 

ด้านวชิาการ 

 

การพัฒนาทรพัยากรบคุคลอบรม/สัมมนา 
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ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

ISO 17034:2016 on the production of DMSC reference 

standards & risk management and opportunity วันที่ 24-25 

มีนาคม 2564 จัดโดย ส านักยาและวตัถุเสพตดิ 

1 

 

 

 

ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

อบรมข้อก าหนด ISO 9001:2015  ผ่านระบบออนไลน์ 

Application Zoom วนัที่ 21 มกราคม 2564 จัดโดย Q&A 

Quality and Calibration Co., Ltd. วิทยากร นายอเนก จิตตต์ั้ง 

4 

การเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัตเิชื้อโรคและพิษจาก

สัตว์ พ.ศ. 2558 วนัที่ 16 กุมภาพันธ์ 2564 (ออนไลน์) จัดโดย 

ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ 

1 

ISO 17034:2016 on the production of DMSC reference 

standards & risk management and opportunity วันที่ 24-

25 มีนาคม 2564 จัดโดย ส านักยาและวตัถเุสพติด 

1 

 

 

 

 

 

 

ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

มาตรฐาน ISO/IEC 17025:2017 หัวข้อ ข้อก าหนด ISO/IEC 

17025:2017 

5 

ด้านสนบัสนนุ 

ด้านการพัฒนาศักยภาพหอ้งปฏบิัตกิาร 

การจดัประชมุ/อบรม/สัมมนา ส าหรบับคุลากร  
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ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

มาตรฐาน ISO/IEC 17025:2017 หัวข้อ Decision rule and Risk 

management 

3 

มาตรฐาน ISO/IEC 17025:2017 หัวข้อ Internal Audit 3 

การสอบเทยีบเครื่องชั่ง 5 

กระบวนการผลติยาแคปซูลขมิน้ชัน 11 

การท าความสะอาดสถานที่ผลติและเครื่องมือทีใ่ช้ในการผลิต 11 

 

 

 

 

ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

การจัดการสารเคมีและการก าจัดของเสียเคมีจาก ห้องปฏิบัติการ 2 

การอบรม “ความปลอดภัยทางห้องปฏิบัติการดา้นเคมี” 2 

 

 

 

ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

การปฏิบัตงิานหนา้ที่ Sample custodian ของห้องปฏิบัติการ

พิษวิทยา 

3 

การเตรียมตัวอยา่งผงยาทางเภสัชเวท 4 

การจัดท าตัวอยา่งพรรณไม้แหง้ 1 

การตรวจระบุชนิดพรรณพืชสมนุไพรโดยใชรู้ปวิธานพืช 1 

อนุกรมวิธานพืชสมุนไพรวงศ์เหงือกปลาหมอ (Acanthaceae) 1 

อนุกรมวิธานพืชสมุนไพรวงศ์มะม่วง (Anacardiaceae) 1 

อนุกรมวิธานพืชสมุนไพรวงศ์น้อยหน่า (Annonaceae) 1 

ด้านการบรหิารจัดการ   

 

ด้านการตรวจวิเคราะห์ 
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ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

การวเิคราะห์ปริมาณสารส าคัญในขมิ้นชัน 2 

การตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีด้วยวิธีโครมาโทกราฟชีนิดผิวบาง 

ของวตัถุดิบและผลติภัณฑ์แคปซูลขมิ้นชัน 

2 

การตรวจการปนเป้ือนสารเคมกีารจัดศัตรพืูชในสมุนไพร  

โดยใชชุ้ดทดสอบ 

2 

 

 

 

ชือ่หลกัสูตร จ านวน (คน) 

การใช้งานโปรแกรมทางสถิติ SPSS 7 

สถิติส าหรับงานวเิคราะห์ทดสอบและวิจัย 4 

การลับใบมีดไมโครโทมด้วยเครื่องลับใบมีดไมโครโทม 4 

เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนือ้เยื่อพืช 6 

การใช้เครื่องวัดอตัราความเข้มแสง 6 

การใช้เครื่อง Incubator shaker 6 

การวเิคราะหค์วามแปรปรวนของน ้าหนกัแคปซูลขมิน้ชัน 2 

การศึกษาความคงสภาพของผลติภัณฑ์ 2 

อบรมบ่มเพาะและพัฒนาศักยภาพนวัตกรรม

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

1 

 

  

ด้านการวจิยัและพัฒนา 
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วันที ่ เรือ่ง ผูจ้ดั กลุม่เป้าหมาย 

8 ม.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร 

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

ประชาชนทั่วไป  

28 ม.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร 

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 

29 มี.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร 

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

ประชาชนทั่วไป  

30 เม.ย. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร 

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

ประชาชนทั่วไป  

15 มิ.ย. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร 

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

เจ้าหน้าที อสม.  

3 ก.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร ฟา้ทะลายโจร  

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 

7 ก.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร ฟา้ทะลายโจร  

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 

23 ก.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร ฟา้ทะลายโจร  

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 

23 ก.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร ฟา้ทะลายโจร  

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 

30 ก.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพรฟา้ทะลายโจร 

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

ประชาชนทั่วไป  

8 ส.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร ฟา้ทะลายโจร  

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

ประชาชนทั่วไป 

การเปน็วทิยากร  
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วันที ่ เรือ่ง ผูจ้ดั กลุม่เป้าหมาย 

9 ส.ค. 64 การพัฒนาทกัษะทางวิทยาศาสตรแ์ละ

การใหค้วามรูเ้รื่องโควิด-19 การป้องกัน

และวคัซีนป้องกนัโรคโควิด-19 

คณะ

วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยราช

ภัฏบ้านสมเด็จ

เจ้าพระยา 

นักศึกษาคณะ

วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยราช

ภัฏบ้านสมเด็จ

เจ้าพระยา 

13 ส.ค. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพร ฟา้ทะลายโจร  

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 

20 ส.ค.64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพรฟา้ทะลายโจร 

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

ประชาชนทั่วไป  

9 ก.ย. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์

พืชสมุนไพรฟา้ทะลายโจร 

สวนสมุนไพรฯ 

จ.ระยอง 

ประชาชนทั่วไป  

17 ก.ย. 64 รู้ฤทธ์ิ รูพิ้ษ เมื่อคิดใช้กัญชาพันธ์ุไทย สมาคมเวชกรรม

ไทย 

นักวิจัย 

ผู้ประกอบการ 

ประชาชน 

17 ก.ย. 64 การปลกู ขยายพันธุ์ และสารส าคัญ 

(ใบ) ของกัญชาพันธุ์ไทย 

 

งานประชุม

วิชาการเวชกรรม

ไทยระดับชาติ 

ครั้งท่ี 2  

นักวิชาการและ

ประชาชนผู้สนใจ 

 

 

 

วนัที ่ ชือ่ หลกัสูตร ผูจ้ดั 

3-4 ส.ค.64 สถิติที่เกีย่วข้องกับการตรวจสอบ

ความถูกต้อง 

เภสัชกรรมอุตสาห 

การ 

คณะเภสัชศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลัย 

อาจารยพิ์เศษ 
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กรรมการ หลกัสูตร สถาบนัการศึกษา วนัที ่

Chairman Doctor of Philosophy in 

Pharmaceutical Sciences and 

Technology  

คณะเภสัชศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลัย 

9 ก.ค. 64 

External 

examiner 

Mater of Sciences in 

Pharmaceutical Sciences and 

Technology 

คณะเภสัชศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลัย 

 

 

กรรมการสอบวทิยานพินธ์ 
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 การเผยแพรผ่ลงานตพิีมพ์  
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 การน าเสนอผลงานทางวชิาการ/โปสเตอร์  
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“การพัฒนาฐานข้อมูลสมุนไพรเพื่อการใช้ประโยชน์ทางเครือ่งส าอาง และผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

ส าหรบัการใช้ภายนอก" ระหว่าง ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีแห่งชาติ คณะเภสัชศาสตร ์

มหาวิทยาลัยมหิดล ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา และกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ 

 

ป ัจ จ ุบ ัน ไ ทยม ีฐ านข ้อม ูลสม ุน ไพรที ่ใ ช ้ท า

เครือ่งส าอาง เพียง 1 ฐานข้อมูล คือ ฐานข้อมูลสมุนไพร 

ไทยที่ใช้ทางเครือ่งส าอาง (Thai Medicinal Plants 

for Cosmetics Database;TMPCD) ของกลุ่มควบคุม

เครือ่งส าอาง ส าน ักควบค ุมเครือ่งส าอางและว ัตถุ

อนัตราย ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

ทว่าด้วยความต้องการของการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก

สมุนไพรจ านวนมาก และการจะพัฒนาผลิตภัณฑ์

จากสมุนไพรได้นั ้นจะต้องมีแหล่งข้อมูลที่มีน่าเชื่อถือ

เกี ่ยวกับสมุนไพรที่ต้องการน ามาใช้ประโยชน์ในการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์เครือ่งส าอางและผลิตภัณฑ์สมุนไพร

ส าหรบัภายนอก 
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ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ โดยศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติ  และธนาคาร

ทรพัยากรชีวภาพแห่งชาติ รว่มกับ อย.กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ และคณะเภสัชศาสตร ์ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้

รว่มกันพัฒนา "ฐานข้อมูลสมุนไพรเพื่อการใช้ประโยชน์ทางเครือ่งส าอางและผลิตภัณฑ์สมุนไพรส าหรบัใช้ภายนอก จะ

เริม่เปิดให้ทดลองในปลายปี 2564 โดยมีภารกิจท่ีส าคัญด้านการพัฒนาวิจัย ซึ่งรวมถึงการวิจัย คิดค้นผลงานที่มีการน า

พืชสมุนไพรมาใช้เป็นวัตถุดิบ ตั้งต้นใช้องค์ความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรมขั้นสูงมาใช้ รวมไปถึงการก าหนดกลุ่ม

เทคโนโลยีเป้าหมาย ด้านเวช ซึ่งเป็นโปรแกรมวิจัยที่

มุ่งเน้นการพัฒนาผลิตภัณฑ์เวชส าอางท่ีพัฒนาเพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์ รวมถึงการพัฒนา

เทคโนโลยีการสกัดแบบ Green extraction หากแต่

ความต้องการส าคัญของการพัฒนาผลิตภัณฑ์คือ 

แหล่งของข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือเกี่ยวกับสมุนไพรที่

สามารถน ามาใช้ประโยชน์ส าหรบัการพัฒนาผลิตภัณฑ์

เครือ่งส าอางและผลิตภัณฑ์สมุนไพรส าหรบัใช้ภายนอก ในระยะแรก (เฟสที่ 1 : 2564-2568) จะเป็นข้อมูลทั่วไปที่

รวบรวมข้อมูลที่ตรงตามความต้องการของผู้ประกอบการ อาทิ ชื่อพืช การกระจายตัวทางภูมิศาสตร ์ลักษณะทาง

พฤกษศาสตร ์สว่นท่ีใช้ สรรพคุณและการใช้สมุนไพรพื้นบ้านตามภูมิปัญญาไทย การสกัด แยกและตรวจพิสจูน์เอกลักษณ์

ของสารส าคัญ การวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ สารส าคัญในสมุนไพร ประโยชน์ทางเครื่องส าอางและผลิตภัณฑ์

สมุนไพร การศึกษาทางพิษวิทยาและความปลอดภัย ข้อห้ามใช้และข้อควรระวัง อาการไม่พึงประสงค์ ผลงานวิจัย และ

เอกสารอา้งองิ ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการขึ้นทะเบียน ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อบังคับ/กฎหมายที่

ก ากับดูแลของสมุนไพรท่ีมีศักยภาพด้านเครือ่งส าอางและผลิตภัณฑ์สมุนไพรในประเทศไทยอย่างน้อย 50 ชนิด 

เป้าหมายส าคัญของความรว่มมือจาก 4 หน่วยงาน คือ การปูทางให้เกิดการน าสมุนไพรไทยไปใช้ประโยชน์อย่าง

มีประสทิธิภาพและมาตรฐาน ด้วยวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี และนวัตกรรม โดยภาคเอกชนสามารถน าไปต่อยอดใช้ประโยชน์ 

สรา้งผลิตภัณฑ์เครือ่งส าอางและผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรไทยท่ีดี มีมูลค่าสงู สามารถเติบโตและแข่งขันในตลาดโลกได้อย่าง

ยั่งยืน  
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บันทึกข้อตกลงความรว่มมือ (MOU) 

“ด้านการวิจัยสมุนไพรและพืชเสพติดเพื่อประโยชน์ทางการแพทย์” 

ระหว่าง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์กับ กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ 

 

การลงนามบันทึกข้อตกลงครั้งนี้ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้เล็งเห็น

ความส าคัญของพืชสมุนไพรและพืชเสพติดท่ีมีประโยชน์ทางการแพทย์ และสามารถน าไปพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจของ

ประเทศไทยในอนาคต เนื่องด้วยคุณประโยชน์ที่

หลากหลายของพืชสมุนไพร ท าให้แนวโน้มความ

ต้องการของตลาดโลก น้ันมี เพิ่ มมาก ย่ิง ข้ึน  มี

การศึกษาท่ีหลากหลายท่ีแสดงให้เห็นว่าสมุนไพร

หรอืผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากธรรมชาติมีบทบาทส าคัญใน

การส่งเสรมิ ป้องกัน รักษา และฟื้นฟูสุขภาพของ

ผู้บรโิภคและผู้ป่วย โดยเฉพาะการรกัษาโรคที่ติดเชื้อ

และไม่ติดเชื้อ เช่น โรคติดเชื้อไวรสัโควิด 19 รว่มกับ

ยาแผนปัจจุบัน เป็นต้น ส าหรบัประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะพืชสมุนไพรท าให้น าไปสูก่ารศึกษาและ

พัฒนาพืชสมุนไพรให้ได้มาซ่ึงสารส าคัญ เพื่อน ามาพัฒนาเป็นยาและการรกัษาโรค ดังน้ันสมุนไพรจึงเป็นตัวเลือกหน่ึงใน

การน ามาใช้เพื่อพัฒนาทางด้านการแพทย์และเศรษฐกิจของ

ประเทศ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  และมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร ์จึงได้ลงนามบันทึกข้อตกลงความรว่มมือด้าน

การวิจัยพืชสมุนไพรและพืชเสพติด เพื่อจะน าไปใช้ประโยชน์

ทางการแพทย์และการรักษาผู้ป่วย ส่งเสริมความม่ันคง

ทางด้านยาและการพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศที่

ยั่งยืน โดยมีระยะเวลาในการด าเนินงานรว่มกัน 3 ปี นับตั้งแต่

วันท่ีลงนาม ซ่ึงจะสิน้สดุในเดือนกันยายน พ.ศ. 2567 
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“กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ เป็นหน่วยงานระดับประเทศท่ีมีภารกิจส าคัญในการวิจัยและ

พัฒนางานด้านสมุนไพรอย่างครบวงจร ตั้งแต่การปลูกจนถึง

การวิจัยทางคลินิก โดยมีสถาบันวิจัยสมุนไพร เป็นหน่วยงาน

หลักในการศึกษาวิจัยพัฒนาองค์ความรูแ้ละเทคโนโลยีทาง

ห้องปฏิบัติการด้านสมุนไพร พรอ้มทั้งถ่ายทอดองค์ความรู้

ให้กับภาครฐัและเอกชน และยังมีศูนย์วิทยาศาสตรก์ารแพทย์ที่

กระจายอยู่ทั่วประเทศไทย 15 แห่ง เป็นหน่วยงานสนับสนุนและ

ด า เ นิ น ง านควบ คู่ กั น ไ ป  ส่ ง ผล ใ ห้ เ กิ ด ก ารพัฒนาครอบค ลุ ม ท้ั ง ปร ะ เ ท ศ  โ ด ย ใ น ช่ ว ง  1-2 ปี ที่ ผ่ า น ม า 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้มีบทบาทในการพัฒนาพันธุ์พืชสมุนไพร โดยเฉพาะพืชเสพติดอย่างกัญชา มีการใช้

เทคโนโลยีทางพันธุกรรมในการจ าแนกและพัฒนากัญชาพันธุ์ไทย 4 พันธุ์รว่มกับเทคนิคที่มีอยู่ในปัจจุบัน จากนั้นท าการขึ้น

ทะเบียนพันธุ์พืชกับกรมวิชาการเกษตร ซ่ึงได้แก่ กัญชาพันธุ์หางกระรอก หางเสือ ตะนาวศรกี้านขาว และตะนาวศรี         

ก้านแดง เป็นต้น”  
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บันทึกข้อตกลงความรว่มมือ (MOU) 

“ การผลิตผลิตภัณฑ์เจลล้างหน้าผสมสารสกัดมะหาด ” 

ระหว่าง กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ กับ บรษัิท นูรา่ดี จ ากัด” 

 

รายงานการศึกษาวิจัยท้ังภายในและต่างประเทศ พบว่า สารออกซีเรสเวอราทรอล (oxyresveratrol)       

ซ่ึงเป็นสารส าคัญจากแก่นมะหาด สามารถช่วยบ ารุงผิว ต่อต้านการเกิดริ้วรอยและการเห่ียวย่นของผิวได้ดี  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  โดย สถาบันวิจัย

สมุนไพร จึงได้วิจัยและพัฒนาพัฒนาผลิตภัณฑ์

เครื่องส าอางต้นแบบจากสารสกัดมะหาดผ่าน

ก ร ะ บ ว น ก า ร วิ จั ย ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ต า ม

มาตรฐานสากลขึ้น โดยศึกษาวิธีการเตรยีมสารสกัด

มะหาดให้ได้สาร oxyresveratrol ท่ีมีความบรสิทุธิ์

สู ง  น า ม าพัฒน าสู ต ร ต า รั บ เ ป็ น ผ ลิ ต ภัณ ฑ์

เครื่องส าอาง 9 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์บอดี้

โลชั่น ผลิตภัณฑ์ serum all in one ผลิตภัณฑ์ Night Cream ผลิตภัณฑ์ Day cream ผลิตภัณฑ์ Toner ผลิตภัณฑ์

สเปรย์น ้าแร ่ผลิตภัณฑ์ Sunscreen ผลิตภัณฑ์ Hair Tonic และผลิตภัณฑ์เจลล้างหน้าผสมสารสกัดมะหาด พบว่า 

ผลิตภัณฑ์ต้นแบบท่ีพัฒนาข้ึน มีประสิทธิภาพท าให้ผิวขาวข้ึน ผิวเรยีบเนียน ลดริว้รอยหางตา กระชับผิว เพิ่มความ

ยืดหยุ่น และผ่านการประเมิน ด้านประสิทธิภาพและความ

ปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ในอาสาสมัครโดยไม่ก่อให้เกิดการระคาย

เคืองต่อผิว เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและเพิ่มศักยภาพของ

ผู้ประกอบการไทยรายใหม่ (startup) ในการแข่งขันทั้งใน

ประเทศและต่างประเทศ รวมถึงตอบสนองความต้องการและชว่ย

ให้ผู้บริโภคได้เข้าถึง ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางสมุนไพรไทย             
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ที่ผ่านระบบการวิจัยสมัยใหม่ ตามมาตรฐานสากล กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์จึงได้มีการลงนามความรว่มมือการ

ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ์เครือ่งส าอางจากสารสกัดมะหาด กับ ภาคเอกชน ท่ีมีศักยภาพในการรบัการ

ถ่ายทอดเทคโนโลยีดังกล่าวไปแล้ว 2 ครัง้ ครัง้ที่ 1 เมื่อวันที่ 14 กันยายน 2561 โดยได้ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิต

ผลิตภัณฑ์ serum all in 1 จากสารสกัดมะหาด และครัง้ที่ 2 เมื่อวันที่ 26 เมษายน 2562 ได้ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิต

ผลิตภัณฑ์ Night Cream ผลิตภัณฑ์ Sunscreen และผลิตภัณฑ์ Hair tonic จากสารสกัดมะหาด “ครัง้นี้  

กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ ได้ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ์เจลล้างหน้าจากสารสกัดมะหาด ให้กับ

บรษัิท นูรา่ดี จ ากัด เพื่อจะได้น าไปผลิตในเชิงพาณิชย์ ในนามแบรนด์ของคนไทย เป็นการน าผลงานวิจัยที่ผ่านระบบการวิจยั

สมัยใหม่ ตามมาตรฐานสากล มาต่อยอดเชิงอตุสาหกรรมได้อย่างเป็นรปูธรรม ซ่ึงเป็นสินค้าไทยท่ีมีคุณภาพ มีความ

ปลอดภัย ช่วยให้ประชาชนเข้าถึงผลิตภัณฑ์น้ีได้มากย่ิงข้ึน และเป็นการเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับประเทศ ถือเป็นก้าวท่ี

ส าคัญของสมุนไพรไทย” 
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วนัที ่14 ธนัวาคม 2563 

นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ  รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์  

การแพทย์ ภญ.ศิริวรรณ ชัยสมบูรณ์พันธ์ ผู้อ านวยการสถาบันวิจัย

สมุนไพร พร้อมคณะเข้าเย่ียมชมฟาร์มกัญชาอินทรีย์ ณ บ้านเหมือด

แอ่ เลขที่ 59 หมู่ 1 ต าบลเสมา อ าเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา 

และห้องปฏิบัติการทางด้านกัญชา ศูนย์วิทยาศาสตร์ ณ คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา และ

ร่วมกันหารือถึงแนวโน้มทิศทางการร่วมมือในการศึกษาและวิจัย

เก่ียวกับการพัฒนาพืชกัญชาน ามาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ 

 

 

 

 
 

วนัที ่3 กมุภาพันธ ์2564 

ก ร ม วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ก า ร แ พ ท ย์  ร่ ว ม กั บ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขต

สกลนคร และภาควิ ชาพฤกษศาสตร์  คณะ

วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พัฒนากัญชาพันธุ์

ไทย 4 พันธ์ุ เพ่ือให้ได้ข้อมูลลักษณะทางกายภาพ

ของกัญชาพันธ์ุไทย การปลูก ปริมาณและคุณภาพ

สารส าคัญ THC และ CBD เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์

ทางการแพทย์ 

 

วนัที ่9-11 มนีาคม 2564 

ภญ.ศิริวรรณ ชัยสมบูรณ์พันธ์ ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยสมุนไพร       

ล ง พ้ื น ที่ ติ ด ต า ม ก า ร ด า เ นิ น ง า น ข อ ง ส ว น ส มุ น ไ พ ร

กรมวิ ทยาศาสตร์ การแพทย์  จ . ระยอง  และสวนสมุนไพร

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จ.จันทบุรี  โดยได้วางแนวทางการ

ด าเนินการสร้างคุณค่าของสวนสมุนไพรให้เปน็ประโยชน์ต่อประชาชน

และประเทศชาติ เป็นแลนด์มาร์คที่น่าประทับใจ และเน้นการท างาน

เปน็ทีม 
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ประชมุ/อบรม/สัมมนา/การแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ 
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รว่มกจิกรรม/จติอาสา/รณรงค/์สบืสานวฒันธรรม 

เนื่ องในวันรักษ์ต้น ไม้ ประจ ำปี  2563 สวพ .             

จัดกิจกรรม  “ปลูกต้นไม้” บริ เวณสวนหย่อม

ด้ำนข้ำงอำคำร 9 กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ 

วันที่ 21 ตุลำคม 2563  

สัปดำห์วันภูมิปัญญำกำรแพทย์แผนไทยแห่งชำติ   

ณ  วัดพระเชตุพนวิมลมังคลำรำม รำชวรมหำวิหำร  

(วัดโพธิ)์ 
 

วันที ่ 29  ตุลำคม - 2 พฤศจิกำยน  2563 
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ผู้อ ำนวยกำร แล ะเจ้ำหน้ำที่สถำบันวิจัยสมุนไพร  

พร้อมใจกันท ำกิจกรรมจิตอำสำ ทำสีเรือนเพำะช ำ   

ตัดแต่งต้นไม้  เก็บขยะ ท ำควำมสะอำด บริเวณโดยรอบ

สวนหย่อมข้ำงอำคำร 9 กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ 

วันที ่7 ธนัวำคม 2563  
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   mpri_dmsc@dmsc.mail.go.th 

  0 2591 0491 

  MedPlant Dmsc 

  0 2589 9866 

ช่องทางการติดตอ่สือ่สาร 

ผู้จัดท า 

กลุม่พฒันาคุณภาพและวชิาการ 
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